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Atencio al

L'augment de la poblacié mundial, que en
els Ultims 60 anys s'ha triplicat, vinculat

a I'augment de I'esperanca de vida i al
desenvolupament economic, s'ha vist
reflectit en un augment en els consums
de recursos, en la generacio6 de residus
i en les emissions de gasos d'efecte
hivernacle (GEI).

Tots aquestos factors tenen un impacte

negatiu sobre el medi ambient. Alguns dels

impactes més importants son:

> Forat a la capa d'0z0 a causa de
I'emissio de contaminants a I'atmosfera.
La capa d'0z6 és un filtre de les radiacions
ultraviolades procedents del sol, i com
que aquest forat existeix, aquesta radiacid
arriba a la superficie i incrementa el risc,
per exemple, de cancer de pell en els
humans.

> Escalfament global a causa de
I'emissié de GEI que resulten de les
activitats humanes, com la crema de
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combustibles fossils (carbé, gasolina, gas
natural i petroli) com, per exemple, el CO,,
que es veu reflectit en I'augment de Ia
temperatura global, I'augment del nivell
del mar o I'extincié d'algunes espécies.

> Desforestacio, que consisteix en la
pérdua de la superficie forestal causada
directament per I'acci6 de I'ésser huma
mitjangant tales o cremes de boscos per
a I'obtencié de matéries primeres o per
a I'obtenci6 de sol per a I'agricultura, la
ramaderia o la mineria. Les conseqliéncies
de la desforestacié no sén només |'erosio
del sol, sind que també influeix en
I'escalfament global ja que les masses
forestals son una font d'absorcié de CO,.

Es necessari revisar els nostres habits
per a contribuir a reduir I'impacte
sobre el medi ambient i afavorir el
desenvolupament sostenible.
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per a cuidar el medi ambient

Ara paper: utilitza mitjans informatics com el
correu electronic i imprimeix en dues cares sempre
que pugues.

Educa en la sensibilitat 7

mediambiental. Respecta la flora i la fauna ja que

contribueixen a conservar I'equilibri de I'entorn.
............................................................................ La pérdua de vegetaci6 incrementa I'erosio.
Mantingues els pneumatics a la
pressio adequada. L'excés o el deficit € gmmmrimmmen AL AR e
de pressié en els pneumatics augmenta A la natura procura no utilitzar
el consum del vehicle, i per tant les envasos de vidre. Els residus de vidre
emissions de CO,. den provocar talls i infeccions, i també

incendis.
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reCIC|a. ............................................. ; ...'. ..............
No llences sobres a I'aigua. Les

aiglies brutes generen patogens que
provoquen infeccions cutanies, de les
mucoses, etc.

10

Atencio al termostat. El consum energet|c
disminueix fins a un 5 % si abaixem un sol grau
el termostat de la calefaccié.

Aplica les
regles de les 3R:

s e e Redueix, reutilitza i
Llenca la brossa als contenidors

adequats. Anima els que t'envolten
a fer el mateix.

Apaga el llum de les habitacions que no utllltzes

Si redueixes les bombetes per unes de baix consum,
estalvies diners i redueixes la nostra petja de
carboni.
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