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Segur-mad es un nuevo fruto del continuo esfuerzo que Unién de
Mutuas dedica a la investigacion, que se materializa, entre otros ejemplos,
en un completo programa de colaboracion con diversos institutos
tecnoldgicos y universidades. En el caso que nos ocupa el proyecto ha sido
elaborado en colaboracion con el Instituto Tecnologico del Mueble, Madera,
Embalaje y Afines (AIDIMA) y el Instituto Tecnologico Metalmecanico
(AIMME), con los que existe una estrecha vinculacion desde hace anos.

Este estudio pretende, por tanto, poner a disposicion de los empresarios,
técnicos y trabajadores del sector de la madera un manual practico
como orientacion para la implantacion en las empresas de técnicas de
autodiagnostico y mejora de la seguridad en los equipos de trabajo
utilizados.
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UNION DE MUTUAS
I

Mutua de Accidentes de Trabajo y Enfermedades
Profesionales de la Seguridad Social N°267

Castellon. Sede central Castellén. ITUM
Avenida Lledo, 57. 12003 Avenida Lledo, 69. 12003

Tel.:964 23 81 11 Fax:964 22 23 09 Tel:964 23 12 12 Fax: 964 23 06 24
Web: www.uniondemutuas.es

UNION DE MUTUAS es una entidad sin animo de lucro, de ambito nacional, cuyos campos de actuacion se centran
en tres aspectos fundamentales:
- La cobertura de accidentes de trabajo y enfermedades profesionales, con sus prestaciones
asistenciales sanitarias y econémicas
- La cobertura de la prestacion econdémica de incapacidad temporal derivada de contingencias
comunes
- La preocupacion por la seguridad y salud laboral de nuestros trabajadores protegidos.

Uniéon de Mutuas es la novena mutua a nivel nacional en orden a recaudacién de cuotas, con una recaudacidn
superior a 220 millones de euros en el ejercicio 2004. Cuenta con mas de 90.000 empresas asociadas y del orden
de 400.000 trabajadores protegidos. Asimismo, mas de 220.000 trabajadores, y en torno a 45.000 trabajadores
auténomos tienen cubierta la prestacion por incapacidad temporal por contingencias comunes.

Para dar cobertura sanitaria y administrativa a todos estos colectivos asegurados, Union de Mutuas dispone de una
densa red asistencial de 51 centros propios, 4 de ellos hospitalarios, distribuidos en 10 Comunidades
Auténomas. Entre estos Ultimos cabe resaltar el Instituto de Traumatologia Union de Mutuas, todo un referente en el
panorama traumatologico nacional. Ademas, la entidad cuenta con una extensa red de centros concertados por todo
el territorio nacional que aproximan el servicio a empresas y trabajadores.

Al margen, un equipo de alrededor de 50 unidades moviles perfectamente dotadas acude diariamente a las
empresas que por sus caracteristicas lo precisen.

La maxima historica de Unién de Mutuas, “curar bien, curar pronto” se ve refrendada dia a dia por el esfuerzo
en ofrecer unos servicios sanitarios avanzados en tecnologia. Entre éstos se encuentran las unidades médicas
especializadas: Apnea del Suefio, Valoracion Isocinética, Sistema MdeX de rehabilitacion lumbar, Tratamiento de
Ondas de Choque y Cardiorrespiratoria.

Del mismo modo y para estar permanentemente actualizados en materia sanitaria Union de Mutuas somete a
continuo andlisis sus actuaciones asistenciales utilizando protocolos sanitarios renovados sistematicamente.

Para cohesionar todos esos recursos, Unién de Mutuas ha apostado por la calidad. Resultado de esa politica es
la obtencion del certificado de calidad UNE-EN ISO 9001:2000, recibido de AENOR en 1998,y la certificacion de
cumplimiento de la norma UNE-EN ISO 14001:1996 de gestion medioambiental, de 2003. La pertenencia a varios
clubes de calidad y la eleccion del modelo E.FQ.M. de Excelencia Empresarial, ratifican la voluntad de estar en
vanguardia en herramientas de gestion empresarial.

El compromiso con |1+D+l se ha venido traduciendo desde siempre en continuas colaboraciones con institutos
tecnoldgicos, con universidades y con asociaciones de diversa indole con el resultado de la publicacion de estudios

técnicos, profesionales y de investigacion de materias relacionadas con el ambito de actuacion de la Mutua.

Todo esto en un marco de compromiso social, representado por un Cédigo Etico Empresarial basado en los
principios de dignidad, calidad y confianza, pilares basicos que sustentan la actuaciéon de Unién de Mutuas.
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AIMME

INSTITUTO TECNOLOGICO
METALMECANICO

Parque Tecnolégico

Avenida Leonardo daVinci, 38

46980 Paterna (Valencia)

Tel.:96 131 8559 Fax:96 131 81 68
Web: www.aimme.es

e-mail: info@aimme.es

El Instituto Tecnologico Metalmecanico, AIMME, es una asociacién privada sin animo de lucro de ambito nacional,
integrada por empresas, en su mayoria del sector de transformados del metal.

Se constituy6 en 1987, por acuerdo del IMPIVA, la Federacion Empresarial Metalurgica Valenciana, FEMEVAL vy la
Federacion de Empresarios del Metal de la Provincia de Alicante, FEMPA.

AIMME esta registrada como Centro de Innovacion y Tecnologia, en la Comision Interministerial de Ciencia y
Tecnologia, CICYT. El Instituto esta integrado en la Federacion Espanola de Institutos Tecnoldgicos (FEDIT) y es
miembro de diferentes redes con otros centros tecnoldgicos similares, entre las que destaca la red REDAUTO (Red
de apoyo al sector de automocion nacional), el Instituto Europeo de la Joyeria EUJl (Red de centros europeos para el
soporte tecnolégico del sector de la joyeria) y REDIT (Red de Institutos Tecnolégicos de la Comunidad Valenciana).

El fin del Instituto es impulsar la mejora de la competitividad de las empresas del sector de transformados
metalicos a través de la I+D+l (Investigacion, Desarrollo e Innovacién) tanto en sus procesos productivos como en
sus productos. En definitiva la labor de AIMME es poner al alcance de las pequeias y medianas empresas
recursos a los que por si solas no pueden acceder con facilidad, ser el socio tecnolégico del
sector del metal.

La realizacion de proyectos de Investigacion y Desarrollo (I+D) es una de las principales actividades de
AIMME, abarcando diversas areas: Ingenieria de producto, Ingenieria de produccion, Tecnologias de la Informacién y
de las Comunicaciones, Medio Ambiente, Tecnologias de los Materiales, etc.

Asimismo, AIMME realiza mas de 750 tipos de servicios orientados a las necesidades de las pymes del sector
metalmecanico en los que se incluyen ensayos tipificados o definidos seglin las necesidades del cliente, servicios de
asesoramiento tecnoldgico, asistencia técnica y servicios de informacion y documentacion.

Los recursos con los que cuenta el Instituto se encuentran estructurados en las siguientes areas tecnolégicas:

* Ingenieria de producto

* Ingenieria de produccién

* Ingenieria medioambiental

* Materiales y tratamientos superficiales

* Tecnologias de la Informacion y las Comunicaciones

* Formacién

* Informacion y documentacién

* Laboratorios: Andlisis fisico-quimicos y biologicos, Microscopia electrénica, Metrologia y calibracion, Ensayos no
destructivos, Metalurgia y metalografia.

* Laboratorios acreditados por ENAC:Anailisis y contraste de metales preciosos, Ensayos mecanicos, Luminarias,
Prototipos y productos, Corrosion y recubrimientos.
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AIDIMA

INSTITUTO TECNOLOGICO

MUEBLE, MADERA, EMBALAJE Y AFINES

Sede Central

C/Benjamin Franklin, I3.

Parque Tecnolégico. 46980 Paterna (Valencia).
Tel.: 96 136 60 70 Fax:96 136 61 85

web: www.aidima.es

e-mail:aidima@aidima.es

Unidad Técnica del Baix Maestrat
C/Vinaroz, s/n. 12580 Benicarlé (Castellon).
Tel.: 964 46 01 68 Fax: 964 46 13 29

Delegaciones

Alicante. C /Federico Soto.

Tel.: 96 523 05 92

Madrid. C/Sagasta, 24, 3°

Tel.: 91 593 33 06 Fax:91 447 43 55

AIDIMA se constituyé en 1984, gracias a la iniciativa de la Federacion Empresarial Valenciana de la Madera
(FEVAMA) y la Generalitat Valenciana, a través de la Conselleria de Industria y el IMPIVA.

La Asociacion tiene como objeto contribuir a incrementar la competitividad del sector espanol del mueble, madera,
embalaje e industrias afines, entre el que se encuentran los fabricantes de maquinaria para la madera. AIDIMA da
soporte a las empresas fundamentalmente en todos aquellos aspectos relacionados con la [+D, la innovacion, la
tecnologia, la calidad, la seguridad, la logistica, el medio ambiente, la informacion, la formacion, y en general, la
mejora de la gestién especialmente en las areas del disefio, produccion y comercializacion, y el fortalecimiento
de la exportacion. Actualmente, el Instituto Tecnoldgico del Mueble, Madera, Embalajes y Afines tiene mas de 700
empresas asociadas distribuidas por toda Espana, sin duda las empresas mas dinamicas y avanzadas de sus respectivos
sectores.

Los servicios que ofrece AIDIMA se enmarcan en las siguientes actividades, y se realizan con el apoyo de la
infraestructura que se expone.

ACTIVIDADES: Investigacion, Desarrollo Tecnolégico, Innovacion (I+D+l); Normalizacion y Certificacion;
Calidad y Seguridad; Logistica y Tecnologia de Procesos; Tecnologias de la Informacién; Analisis de Mercados
y Estrategia; Informacion; Formacion; Medio Ambiente; Embalaje y Transporte de Mercancias; Cooperaciéon e
Internacionalizacion.

INFRAESTRUCTURAS: AIDIMA dispone de una de las mejores infraestructuras del mundo al servicio de los
sectores del mueble, la madera, el embalaje e industrias afines:

Dpto. Logistica y Tecnologia de Procesos; Dpto. Tecnologias de la Informacion; Dpto. Informacion; Dpto. de
Investigacion de Mercados y Estrategia; Dpto. Formacion; Laboratorios Mobiliario; Laboratorios de Puertas,
Semielaborados;Laboratorios Materiales;Laboratorio Resistencia al Fuego;Laboratorio Medio Ambiente; Laboratorio
Papel y Carton para el embalaje; Laboratorio Embalaje Industrial para el Transporte de Mercancias; Plantas Piloto
(Acabados y Mecanizado); Centro Desarrollo Productos (CAD/CAM); Biblioteca-Hemeroteca; Centros Recursos
Formacion, Aulas, etc.

Los laboratorios de AIDIMA estan acreditados por ENAC e ISTA. AIDIMA es miembro de la Junta Directiva de
AENOR. AIDIMA tiene la Secretaria del Comité Técnico de Normalizacién CTN || “Mobiliario” y la del Comité
Técnico de Certificacion CTC 065 Marca N Mobiliario. Asimismo, AIDIMA ostenta la Secretaria del Comité Técnico
de Normalizacion CTN 120 “Maquinaria para la Transformacion de la Madera”. Representacion espanola en los
Comités Europeos (CEN) e Internacionales (ISO) de Normalizacion del Mobiliario.

A NIVEL INTERNACIONAL

AIDIMA es miembro fundador de INNOVAWOOD vy, actualmente, AIDIMA ostenta la Vicepresidencia de
INNOVAWOOD. Asimismo AIDIMA es miembro de la IAPRI.

Hay que resaltar que AIDIMA esta reconocida por la Union Europea como Centro de Excelencia en I1+D para los
sectores del mueble, madera, embalaje y afines.
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El presente trabajo es fruto del continuo esfuerzo que Union de Mutuas dedica a la investigacion, que
se materializa, entre otros ejemplos, en un completo programa de colaboracion con diversos institutos
tecnolégicos y universidades. En el caso que nos ocupa el proyecto ha sido elaborado en colaboracion
con el Instituto Tecnolégico del Mueble, Madera, Embalaje y Afines (AIDIMA) y el Instituto Tecnologico
Metalmecanico (AIMME), con los que existe una estrecha vinculacién desde hace anos. Fruto de estos y
otros programas conjuntos han surgido multitud de estudios o aplicaciones informaticas sobre prevencion
de riesgos laborales, cuya razon de ser es la aplicacion practica y sencilla a los problemas preventivos mas
comunes en nuestras empresas.

Habria que citar muchos ejemplos de estudios y soluciones aplicables a sectores tan propios de nuestra
comunidad como el de madera y mueble, metal o la industria ceramica. La voluntad de especializacion que
caracteriza a Union de Mutuas ha llevado a constituir diversas unidades dentro del Servicio de Prevencion
Ajeno para sus empresas mutualistas, entre las que destaca por su importancia y actividad la Unidad de la
Madera, sita en la localidad de Beniparrell.

Esta circunstancia de estrecha colaboracion con los mencionados institutos tecnologicos permite, por
un lado, conocer de primera mano las necesidades e inquietudes del sector que nos ocupa y, por otro, a las
empresas de la madera y mueble beneficiarse de la especializacion técnica del presente estudio.

Este trabajo pretende, por tanto, poner a disposicion de los empresarios, técnicos y trabajadores del
sector de la madera un manual practico como orientacién para la implantacion en las empresas de técnicas
de autodiagnostico y mejora de la seguridad en los equipos de trabajo utilizados.

El ambito de aplicacion del estudio abarca la mayor parte del parque de maquinaria convencional
existente en las empresas del sector de la madera y mueble, con un alto nivel de representacion en la
ComunidadValenciana y en general en toda Espana,y con unas caracteristicas y condiciones peculiares, con
la finalidad de aumentar el nivel de seguridad a través de acciones de difusion e informacion, que pretenden
promover medidas preventivas de mejora.

Se ha estimado que el proyecto cubre:

* Un 80 % de las maquinas de la madera usadas en Espana

* Aproximadamente 50.000 maquinas del sector de la madera y mueble en Espana

* Unas 12.000 empresas en Espaia, 4.000 de ellas en la Comunidad Valenciana

* Maquinas utilizadas por unos 130.000 trabajadores en Espana, 36.000 de ellos en la Comunidad
Valenciana.

El estudio, por lo tanto, se ha basado en el andlisis de los equipos de trabajo mas representativos del
sector, teniendo en cuenta las disposiciones minimas de seguridad que deberan cumplir los equipos de
trabajo a disposicion de los trabajadores, segun las exigencias establecidas en el Real Decreto 1215/1997.
Las mas de 2.000 horas de trabajo invertidas en la confeccion del estudio constituyen la prueba de su
exhaustividad y rigor.

Las acciones emprendidas por Union de Mutuas pretenden el establecimiento de protocolos de mejoray
seguimiento de la seguridad de los equipos de trabajo, a través de actuaciones de divulgacion e informacion
de medidas preventivas para la mejora de la seguridad de las instalaciones.

La Ley 31/1995, de 8 de noviembre, Ley de prevencién de riesgos laborales, junto con la Ley 54/2003,
de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales, determina el
cuerpo basico de garantias y responsabilidades preciso para establecer un adecuado nivel de proteccion
de la salud de los trabajadores frente a los riesgos derivados de las condiciones de trabajo. Dicha ley es
consecuencia de la politica comunitaria emprendida por la Comisién Europea para minimizar los accidentes
laborales con la aparicion de la Directiva 89/39 | /CEE. El objeto de la ley es promover la seguridad y la salud
de los trabajadores.
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En la Ley 31/1995 y su reforma se establecen los principios generales de la prevencion de riesgos
profesionales, para la proteccion de la seguridad y salud, la desaparicion o minimizacion de riesgos derivados
del trabajo, y la formacion, informacién y participacion de los trabajadores en la actividad preventiva.

Son las diferentes normas reglamentarias que van apareciendo las que van definiendo y concretando los
aspectos mas técnicos de las medidas preventivas para la mejora de la seguridad.

De la Ley 31/1995 y Ley 54/2003 se derivan las siguientes obligaciones:

* Evitar los peligros.

* Realizar la evaluacion de los riesgos.

* Elegir equipos de trabajo que garanticen la seguridad y la salud de los trabajadores, teniendo en cuenta
la evolucion de la técnica.

* Planificar la prevencion.

* Utilizar medios de proteccién individual.

* Dar informacién y formacion adecuada a los trabajadores sobre los riesgos existentes en su actividad
y sobre los medios de proteccion.

* Adaptar los trabajos a las personas, intentando evitar trabajos monétonos y repetitivos.

* Adoptar medidas de emergencia en materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuacion
de trabajadores.

* Informar de riesgos graves e inminentes a los trabajadores.

*Vigilar periddicamente el estado de salud de los trabajadores en funcién de los riesgos de la actividad,
debiendo contar para ello con el consentimiento del trabajador.

* Proteger especialmente a los trabajadores que por situacion de salud sean mas sensibles a los riesgos
del trabajo, asi como a las trabajadoras en situacién de embarazo o parto reciente.

1

* Usar adecuadamente cualquier medio con los que se desarrolle su actividad.

* Utilizar correctamente los medios y los equipos de proteccion y los dispositivos de seguridad.

* Informar a quien se encargue del servicio de prevencion de todo lo que pueda suponer riesgos para la
seguridad y la salud.

* Contribuir al cumplimiento de las obligaciones en materia de prevencién.

* Cooperar con el empresario.

1

Entre las diferentes disposiciones establecidas que determinan las condiciones minimas de seguridad
exigibles, se encuentran las destinadas a garantizar que de la presencia o utilizacion de los equipos de
trabajo puestos a disposicion de los trabajadores en la empresa o centro de trabajo no se deriven riesgos
para su seguridad o salud.

Una de las problematicas comunes en casi todas las empresas es que disponen de un parque de
maquinaria viejo y obsoleto, con maquinas y equipos antiguos y poco seguros.

Las disposiciones minimas de seguridad que deberan cumplir los equipos de trabajo estan reguladas en
el Real Decreto 1215/1997, donde se establecen dichos requisitos minimos, asi como las obligaciones y

responsabilidades del empresario y el trabajador.

Es importante resaltar la importancia que tiene la accion preventiva para lograr una reduccién eficaz
de los riesgos, siempre y cuando esté respaldada por una politica de mejora de los niveles de seguridad
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y de proteccion, contando con la participacion tanto de empresarios como de trabajadores. Siendo la
evaluacion de riesgos el instrumento para identificar y medir este tipo de riesgos, la accion preventiva
debera actuar en consecuencia, garantizando de este modo un mayor nivel de proteccion de la seguridad
de los trabajadores.

Los empresarios, en cumplimiento de la normativa vigente, garantizaran que los trabajadores y sus
representantes estén informados y formados de manera adecuada en relacion con los riesgos derivados
de la utilizacion de las maquinas, equipos o herramientas; dicha informacion y formacion debera ser
comprensible para los trabajadores a quienes va dirigida,y en los casos en los que se requiera se extendera
al uso y manejo de los equipos de proteccion individual, en materia de prevencién y proteccion.

Asi mismo los trabajadores, por su propia seguridad y salud, tendran la obligacion de cumplir y hacer
cumplir todas las medidas preventivas que afectan a su trabajo, asi como al uso adecuado de los equipos
de proteccion individual. Ademas deberan usar los equipos de trabajo de forma que no pongan en peligro
su seguridad personal o de otras personas, siendo importante bajo ninglin concepto alterar las medidas de
seguridad de ninglin equipo de trabajo, ni dejar fuera de servicio los dispositivos de seguridad.

El estudio realizado pretende servir como informacion, por un lado, para el empresario/técnico sobre el
estado del parque de maquinaria frente a las exigencias minimas de seguridad,a modo de autodiagnéstico;
y, por otro lado, para el trabajador, plasmada dicha informacion a modo de ficha de seguridad de cada uno
de los equipos estudiados.

El objetivo del proyecto es la creacion de una herramienta de analisis que permita la planificacion de
la accion preventiva en las empresas del sector de la madera respecto a las condiciones y a la utilizacion
de los equipos de trabajo. Se pretende apoyar a los empresarios y técnicos de la empresa poniendo a su
disposicion una herramienta de mejora de las condiciones de seguridad de las maquinas.

La finalidad de esta publicacion consiste en proporcionar una ayuda a las empresas del sector de la
madera para elaborar un autodiagnéstico del estado de sus equipos de trabajo teniendo en cuenta los
requisitos minimos de seguridad, las medidas a adoptar por parte de los empresarios y las condiciones
técnicas de uso y mantenimiento, asi como la utilizacion de los mismos, tal y como queda recogido en el
Real Decreto 1215/1997, ofreciendo soluciones adaptadas a la problematica del sector.

Aunque la guia ha sido concebida como una herramienta de ayuda y orientacion a las empresas del
sector de la madera y el mueble, el seguimiento de la misma no garantiza el cumplimiento de todas las
disposiciones minimas aplicables del Real Decreto 1215/1997. Para ello esta guia debera ser utilizada
por personal preparado y cualificado de la empresa y con la autoridad correspondiente para tomar las
decisiones que puedan afectar al estado y a la utilizacién de los equipos de trabajo.

Para la elaboracién de este estudio se ha tenido en cuenta la legislacion existente, que parte de la Ley
de prevencion de riesgos laborales (Ley 31/1995 y Ley 54/2003); en concreto, y por el tipo de estudio
realizado, el Real Decreto 1215/1997 por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

El marco legal a nivel nacional utilizado en la elaboracién del presente servicio ha sido el siguiente:

* Real Decreto 1316/1989, de 27 de octubre, sobre medidas de proteccion de los trabajadores frente a
los riesgos de exposicion al ruido.

* Real Decreto 1435/1992 por el que se dictan las disposiciones de aplicacion de la Directiva del
Consejo 89/392/CEE relativa a la aproximacion de los Estados Miembros sobre maquinas.

* Real Decreto 56/1995 por el que se modifica el Real Decreto 1435/1992.
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* Real Decreto 1215/1997, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para
la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

* Real Decreto 485/1997, sobre disposiciones minimas en materia de senalizacién de seguridad y salud
en el trabajo.

* Real Decreto 486/1997, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los
lugares de trabajo.

* Real Decreto 487/1997, sobre disposiciones minimas de seguridad y de salud relativas a la manipulacion
manual de cargas que entrane riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.

* Real Decreto 665/1997, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo.

* Real Decreto 773/1997, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por
los trabajadores de equipos de proteccion individual.

* Real Decreto 349/2003, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997, sobre la proteccion de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el
trabajo, y por el que se amplia su ambito de aplicacion a los agentes mutagenos.

* Real Decreto 2177/2004, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, por el que se establecen
las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos
de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura

Ademas, se han consultado las siguientes normas armonizadas generales:

* UNE-EN ISO 12100-1:2004. Seguridad de las maquinas. Conceptos basicos, principios generales para
el diseno. Parte |:terminologia basica, metodologia (ISO 12100-1:2003).

* UNE-EN ISO 12100-2: 2004. Seguridad de las maquinas. Conceptos basicos, principios generales para
el diseno. Parte 2: principios técnicos (ISO 12100-2:2003).

* UNE-EN 349: 1994. Seguridad de las maquinas. Distancias minimas para evitar el aplastamiento de
partes del cuerpo humano.

* UNE-EN 418: 1993. Seguridad de las maquinas. Equipo de parada de emergencia, aspectos funcionales.
Principios para el disefo.

* UNE-EN 418: 1994 ERRATUM. Seguridad de las maquinas. Equipo de parada de emergencia, aspectos
funcionales. Principios para el disefo.

* UNE-EN 563: 1996. Seguridad de las maquinas. Temperaturas de las superficies accesibles. Datos
ergondmicos para establecer los valores de las temperaturas limites de las superficies calientes.

* UNE-EN 574: 1997. Seguridad de las maquinas. Dispositivos de mando a dos manos. Aspectos
funcionales. Principios para el disefio.

* UNE-EN 811:1997. Seguridad de las maquinas. Distancias de seguridad para impedir que se alcancen
zonas peligrosas con los miembros inferiores.

* UNE-EN 953: 1998. Seguridad de las maquinas. Resguardos. Requisitos generales para el disefo y
construccion de resguardos fijos y moviles.

* UNE-EN 954-1: 1997. Seguridad de las maquinas. Partes de los sistemas de mando relativas a la
seguridad. Parte |: principios generales para el diseno.

* UNE-EN 954-1: 1998 ERRATUM. Seguridad de las maquinas. Partes de los sistemas de mando relativas
a la seguridad. Parte |: principios generales para el diseno.

* UNE-EN 982: 1996. Seguridad de las maquinas. Requisitos de seguridad para sistemas y componentes
para transmisiones hidraulicas y neumaticas. Hidraulica.

* UNE-EN 983: 1996. Seguridad de las maquinas. Requisitos de seguridad para sistemas y componentes
para transmisiones hidraulicas y neumaticas. Neumatica.

* UNE-EN 1037: 1996. Seguridad de las maquinas. Prevencion de una puesta en marcha intempestiva.

* UNE-EN 1050: 1997. Seguridad de las maquinas. Principios para la evaluacion del riesgo.

* UNE-EN 1088: 1996. Seguridad de las maquinas. Dispositivos de enclavamiento asociados a resguardos.
Principios para el disefio y seleccién.

* UNE-EN ISO 14122-1:2002. Seguridad de las maquinas. Medios de acceso permanente a maquinas e
instalaciones industriales. Parte |:seleccion de medios de acceso fijos entre dos niveles.

* UNE-EN ISO 14122-2: 2002. Seguridad de las maquinas. Medios de acceso permanente a maquinas e
instalaciones industriales. Parte 2: plataformas de trabajo y pasarelas.

* UNE-EN ISO 14122-3: 2002. Seguridad de las maquinas. Medios de acceso permanente a maquinas e
instalaciones industriales. Parte 3: escaleras, escalas de peldanos y guardacuerpos.

* UNE-EN 60204-1: 1999.Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de las maquinas. Parte |:requisitos
generales.
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Las normas especificas consultadas han sido las siguientes:

* PNE prEN 847-3: 2003. Herramientas para el trabajo de la madera. Requisitos de seguridad. Parte 3:
dispositivos de sujecion.

* UNE-EN 848-1: 1999. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Fresadoras de una cara, con
herramienta rotativa. Parte |: tupies de un solo husillo vertical.

* UNE-EN 848-1/A1:2001. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Fresadoras de una cara,
con herramienta rotativa. Parte |: tupies de un solo husillo vertical.

* prEN 848-1/ AC: 2004. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Fresadoras de una cara con
herramienta rotativa. Parte |:tupies de un solo husillo vertical.

* UNE-EN 859:98. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Maquinas cepilladoras alimentadas

a mano.

* UNE-EN 860: 1998. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Maquinas cepilladoras por una
cara.

* UNE-EN 861: 1998. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Maquinas cepilladoras y
regruesadoras.

UNE-EN 940: 1998. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Maquinas combinadas para

trabajar la madera.

* UNE-EN 1218-1: 2000. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Espigadoras. Parte I:
espigadoras simples, con mesa movil.

* prEN 1218-2:2003. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Espigadoras. Parte 2: espigadoras
de doble efecto y/o perfiladoras alimentadas mediante cadena o cadenas.

* UNE- EN 1218-3: 2002. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Espigadoras. Parte 3:
espigadoras de alimentacion manual con mesa movil para elementos estructurales de carpinteria.

* prEN 1218-4:2003. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Espigadoras. Parte 4: chapadoras
de cantos alimentadas mediante cadena(s).

» prEN 1760-3: 2004. Seguridad de las maquinas. Dispositivos protectores sensibles a la presion. Parte
3: principios generales de disefio y ensayo de dispositivos sensibles a la presién: topes, placas, cables y
dispositivos similares.

* UNE-EN 1807:2000. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Sierras de cinta.

* UNE-EN 1870-1:2000. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Sierras circulares. Parte I:
sierras circulares de bancada fija (con o sin mesa movil) y escuadradoras.

* UNE-EN 1870-2: 2000. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Sierras circulares. Parte 2:
sierras seccionadoras horizontales y verticales de tableros.

* UNE-EN [870-2:/AC:2002. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Sierras circulares. Parte
2:sierras seccionadoras horizontales y verticales de tableros.

* UNE-EN 1870-3:2002. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Sierras circulares. Parte 3:
tronzadoras e ingletadoras de corte descendente y tronzadoras pendulares.

* PNE prEN 1870-11: 1996. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Sierras circulares. Parte

I |: tronzadoras automaticas y semiautomaticas de corte horizontal.

prEN 1870-17: 2004. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Sierras circulares. Parte |7:

sierras manuales de corte transversal con una unidad de corte (sierras de brazo radial manual).

* UNE-EN 12750:2002. Seguridad de las maquinas para trabajar la madera. Moldureras de cuatro caras.

Ademas, también se han tenido en cuenta Notas Técnicas de Prevencion del Instituto Nacional de
Seguridad e Higiene en el trabajo (INSHT), la “Guia técnica para la evaluacion y prevencion de los riesgos
relativos a la utilizacién de los equipos de trabajo” (INSHT), asi como informacion extraida del INRS
(Institut National de Recherche et de Securité), Britain’s Health and Safety Commission (HSC) y el Health
and Safety Executive (HSE).

Las industrias del sector de la madera y el mueble tienen una gran representacion en Espafa, y
especificamente en la Comunidad Valenciana. Aunque las actividades son bastantes variadas, los procesos
y el tipo de maquinaria que se utiliza suele ser bastante estandar; lo que ha permitido realizar un analisis
representativo del estado de los equipos de trabajo.
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No sélo el tipo de equipos de trabajo es comin en la mayoria de las empresas del sector;la problematica
existente en las empresas, a su vez, también es comun en el sector.

Por el tipo de producto que se procesa, en las empresas se genera una notable cantidad de emisiones
de polvo, que pueden ser dificiles de eliminar segin el tamaio de particula que se genere, sobre todo,
pueden ocasionar dafios a la salud de los trabajadores, fundamentalmente, problemas respiratorios. Es
especialmente peligroso el caso de la inhalacion de polvo de maderas duras que recientemente ha sido
clasificado como agente cancerigeno por el Real Decreto 349/2003.

Para la reduccion de las emisiones de polvo, cada maquina debe disponer de un sistema de aspiracién
localizado en la fuente de generacion del polvo. La instalacién inadecuada del sistema de aspiracion y
ventilacion, un incorrecto dimensionamiento o la ubicacién no adecuada de la boca de aspiracion son
algunas de las peculiaridades del sector de transformado de la madera.

La ineficacia de los sistemas de aspiracion crea, por el tipo de trabajo que se realiza, ambientes
polvorientos y la posibilidad de aparicion de atmosferas potencialmente explosivas que puedan provocar
riesgos de incendio y explosion.

Otra de las peculiaridades del sector es el tipo de maquinas, normalmente bastante peligrosas, con
diferentes tipos de herramientas de mecanizado. El trabajo a realizar en la mayoria de maquinas del sector
es un trabajo artesanal, manual y variado, siendo necesario en un nimero muy elevado de casos que el
trabajador realice operaciones con avance manual de la pieza, lo que implica situar las manos muy proximas
a la zona de mecanizado. Esta forma de realizar el trabajo supone un mayor nivel de riesgo frente a otros
sectores industriales con maquinaria mas automatizada.

La presente guia contempla el estudio del estado de las maquinas mas representativas del sector de
la madera y el mueble, utilizadas en las empresas del sector de transformados de madera. El analisis del
estado de las maquinas ha partido de las disposiciones minimas de seguridad de aplicacion a cada una de
las maquinas como equipos de trabajo a disposicion de los trabajadores.

Para ello se ha elaborado un cuestionario sobre el anexo | del Real Decreto 1215/1997,“Disposiciones
minimas aplicables a los equipos de trabajo” (denominado en el presente estudio “Cuestionario Segur-Mad.
Parte |), con su correspondiente guia de aplicacién (Guia Segur-Mad. Parte 1), y otro cuestionario sobre
el anexo |l del Real Decreto 1215/1997 sobre “Disposiciones relativas a la utilizacién de los equipos de
trabajo” (denominado “Cuestionario Segur-Mad. Parte 2) y su correspondiente guia de aplicacion (Guia
Segur-Mad. Parte 2). Ambos cuestionarios y guias han sido adaptados al sector de la madera y mueble,
ofreciendo en muchos casos soluciones concretas aplicables a las caracteristicas de la maquinaria del
sector.

El estudio se ha planteado como una herramienta de autodiagnostico, a partir de la cual las empresas
(empresarios, técnicos) podran determinar el nivel de implantacion de las buenas practicas en la utilizacion
de los equipos de trabajo, ademas de servir de apoyo a las actuaciones preventivas que se lleven a cabo en
la empresa para la mejora de las condiciones del trabajo asociadas a la utilizacion de maquinas.

Con el fin de conocer el estado de las maquinas del sector, se han visitado diferentes empresas de
la Comunidad Valenciana, donde se han analizado las maquinas mas representativas para determinar
las deficiencias existentes, teniendo en cuenta los requisitos minimos de seguridad definidos en el Real
Decreto 1215/1997. Los resultados de las inspecciones realizadas se recogen en un informe estadistico del
estado de las maquinas visitadas.

Ademas, se ha elaborado una ficha por cada una de las maquinas analizadas con informacion basica
referida a la seguridad de los equipos de trabajo mas representativos del sector de la madera y mueble
(Ficha Segur-Mad),asi como otros aspectos a tener en cuenta en su utilizacion (mantenimiento, sefalizacion,
condiciones limite de utilizacion...). Con las fichas Segur-Mad se pretende que los trabajadores se
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conciencien de los peligros que entrana una utilizacion inadecuada de las maquinas del sector y adquieran
unos buenos habitos de utilizacion de las mismas.

Aunque se trata de material de apoyo, las fichas Segur-Mad no sustituyen ni el manual de instrucciones
de la maquina ni las acciones de formacion e informacion que deben realizarse.

Equipo de trabajo
Cualquier maquina, aparato, instrumento o instalacion utilizado en el trabajo.

Utilizacion de un equipo de trabajo

Cualquier actividad referida a un equipo de trabajo, tal como la puesta en marcha o la detencion, el
empleo, el transporte, la reparacion, la transformacion, el mantenimiento y la conservacion, incluida en
particular la limpieza.

Trabajador expuesto
Cualquier trabajador que se encuentre total o parcialmente en una zona peligrosa.

Operador del equipo
El trabajador encargado de la utilizacién de un equipo de trabajo.

Maquina

Conjunto de piezas u 6rganos unidos entre ellos, de los cuales uno por lo menos habra de ser mévil y, en
su caso, de organos de accionamiento, circuitos de mando y de potencia, etc., asociados de forma solidaria
para una aplicacion determinada, en particular para la transformacion, tratamiento, desplazamiento y
acondicionamiento de un material. También se considerara como “maquina” un conjunto de maquinas que,
para llegar a un mismo resultado, estén dispuestas y accionadas para funcionar solidariamente.

Fiabilidad de una maquina
Aptitud de una maquina, o de componentes, o de equipos, para desempenar sin fallos una funcion
determinada, en condiciones especificadas y durante un periodo de tiempo dado.

Mantenibilidad de una maquina

Aptitud de una maquina para ser mantenida en un estado que le permita desempenar su funcion en
las condiciones de uso previsto o ser restablecida a dicho estado realizando las acciones necesarias
(mantenimiento) de acuerdo con procedimientos establecidos y utilizando medios especificos.

Seguridad de una maquina

Aptitud de una maquina para desempenar su funcién, para ser transportada, instalada, ajustada, mantenida,
desmantelada y retirada en las condiciones de uso previsto, especificadas en el manual de instrucciones (y,
en algunos casos, durante un periodo de tiempo dado, indicado en el manual de instrucciones) sin causar
lesiones o dafios a la salud.

Peligro

Fuente de posible lesion o dano para la salud. El concepto “peligro” se utiliza generalmente conjuntamente
con otros términos que definen su origen o la naturaleza de la lesion o dano para la salud esperado: peligro
de choque eléctrico, peligro de aplastamiento, peligro de corte, peligro de intoxicacién, etc.

Situacion peligrosa
Cualquier situacion en la que una (o varias) persona(s) esta(n) expuesta(s) a uno o varios peligros.

Riesgo

Combinacion de la probabilidad y la gravedad de una posible lesion o dafio para la salud en una situacion
peligrosa.
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Funcion peligrosa de una maquina
Cualquier funcién de una maquina que genera un peligro cuando la maquina esta en funcionamiento.

Zona peligrosa

Cualquier zona situada en el interior o alrededor de un equipo de trabajo en la que la presencia de un
trabajador expuesto entrafe un riesgo para su seguridad o para su salud. El peligro que genera el riesgo
considerado en esta definicién puede estar permanentemente presente durante el uso previsto de la
maquina (elementos moviles peligrosos en movimiento, arco eléctrico durante una operacion de soldadura,
etc.), o bien puede aparecer de forma imprevista (puesta en marcha inesperada/intempestiva, etc.).

Disefno de una maquina
Conjunto de acciones que incluyen:
a) El estudio de la propia maquina teniendo en cuenta todas las fases de su vida:
|. Fabricacion
2.Transporte y puesta en servicio
* montaje, instalacion
* ajuste
3.Utilizacion
* reglaje, aprendizaje/programacion o cambio de proceso de fabricacion
* funcionamiento
* limpieza
* localizacion de averias
* mantenimiento
4. Puesta fuera de servicio, desmantelamiento y en lo que concierne a la seguridad, retirada.
b) La redaccién de las instrucciones relativas a todas las fases de la vida de la maquina (exceptuando la
fabricacion).

Uso previsto de la maquina

Uso para el que esta destinada una maquina, de acuerdo con las indicaciones dadas por el fabricante, o
bien el que se considere usual de acuerdo con su diseno, su ejecucion y su modo de funcionamiento.

El uso previsto implica también el cumplimiento de las instrucciones técnicas expresadas principalmente
en el manual de instrucciones, teniendo en cuenta el mal uso razonablemente previsible.

Puesta en marcha inesperada (intempestiva)
Cualquier puesta en marcha que en razén de su caracter imprevisto genera un peligro para las
personas.

Fallo peligroso
Cualquier fallo en una maquina o en su sistema de alimentacion de energia que genera una situacion
peligrosa.

Prevencion intrinseca

Medidas de seguridad consistentes en:

a) Eliminar el mayor numero posible de peligros o reducir al maximo los riesgos seleccionando
convenientemente determinadas caracteristicas de disefo de la maquina.

b) Limitar la exposicion de las personas a los peligros inevitables; esto se obtiene reduciendo la necesidad
de que el operador intervenga en zonas peligrosas.

Proteccion

Medidas de seguridad consistentes en el empleo de medios técnicos especificos denominados resguardos
y dispositivos de proteccion, con el fin de proteger a las personas contra los riesgos que la aplicacion de las
técnicas de prevencion intrinseca no permite, de modo razonable, eliminar o reducir suficientemente.

Informacion para la utilizacion

Medidas de seguridad consistentes en sistemas de comunicacion tales como textos, palabras, signos,
senales, simbolos o diagramas, utilizados separadamente o combinados, para transmitir informacién al
usuario. Estan dirigidas a usuarios profesionales y/o no profesionales.
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Resguardo

Elemento de una maquina utilizado especificamente para garantizar la proteccién mediante una barrera

material. Dependiendo de su forma, un resguardo puede ser denominado carcasa, cubierta, pantalla, puerta,

envolvente, etc.

Un resguardo puede desempenar su funcion solo, siendo Unicamente eficaz cuando estd cerrado; o

asociado a un dispositivo de enclavamiento o de enclavamiento y bloqueo, caso en que la proteccion esta

garantizada cualquiera que sea la posicion del resguardo.

a) Resguardo fijo: resguardo que se mantiene en su posicion (es decir, cerrado) ya sea de forma
permanente, o bien por medio de elementos de fijacion (tornillos, tuercas, etc.) que impiden que
puedan ser retirados/abiertos sin el empleo de una herramienta.

b) Resguardo movil: resguardo que, en general, esta asociado mecanicamente al bastidor de la maquina o
a un elemento fijo préximo, por ejemplo mediante bisagras o guias de deslizamiento, y que es posible
abrir sin hacer uso de ninguna herramienta.

c) Resguardo regulable: resguardo fijo o movil que es regulable en su totalidad o que incorpora partes
regulables. La regulacion permanece fija durante una determinada operacion.

d) Resguardo con dispositivo de enclavamiento: resguardo asociado a un dispositivo de enclavamiento
de manera que:

* Las funciones peligrosas de la maquina “cubiertas” por el resguardo no pueden desempenarse hasta
que el resguardo esté cerrado.

* La apertura del resguardo mientras se desempenan las funciones peligrosas de la maquina da lugar a
una orden de parada.

*Cuando el resguardo esta cerrado, las funciones peligrosas de la maquina “cubiertas” por el resguardo
pueden desempenarse, pero el cierre del resguardo no provoca por si mismo su puesta en marcha.

e) Resguardo con dispositivo de enclavamiento y bloqueo: resguardo asociado a un dispositivo de
enclavamiento y a un dispositivo de bloqueo mecanico, de manera que:

* Las funciones peligrosas de la maquina “cubiertas” por el resguardo no pueden desempenarse hasta
que el resguardo esté cerrado y bloqueado.

* El resguardo permanece bloqueado en posicion de cerrado hasta que haya desaparecido el riesgo de
lesion debido a las funciones peligrosas de la maquina.

* Cuando el resguardo esta bloqueado en posicion de cerrado, las funciones peligrosas de la maquina
cubiertas por el resguardo pueden desempenarse, pero el cierre y el bloqueo del resguardo no
provocan por si mismos su puesta en marcha.

f) Resguardo asociado al mando: resguardo asociado a un dispositivo de enclavamiento (o de
enclavamiento y bloqueo), de manera que:

* Las funciones peligrosas de la maquina “cubiertas” por el resguardo no pueden desempenarse hasta
que el resguardo esté cerrado.

* El cierre del resguardo provoca la puesta en marcha de la funcion peligrosa de la maquina.

Dispositivo de proteccion

Dispositivo (distinto de un resguardo) que elimina o reduce el riesgo, solo o asociado a un resguardo.

a) Dispositivo de enclavamiento: dispositivo de proteccion mecanico, eléctrico o de cualquier otra
tecnologia, destinado a impedir el funcionamiento de ciertos elementos de una maquina bajo
determinadas condiciones (generalmente mientras un resguardo no esté cerrado).

b) Dispositivo de validacién: dispositivo suplementario de mando, accionado manualmente, utilizado
conjuntamente con un organo de puesta en marcha, que mientras se mantiene accionado autoriza el
funcionamiento de una maquina.

c) Mando sensitivo: dispositivo de mando que pone y mantiene en marcha los elementos de una maquina
solamente mientras el 6rgano de accionamiento se mantiene accionado. Cuando se suelta el 6rgano de
accionamiento, éste retorna automaticamente a la posicion correspondiente a la parada.

d) Mando a dos manos: mando sensitivo que requiere como minimo el accionamiento simultaneo
de dos 6rganos de accionamiento para iniciar y mantener el funcionamiento de una maquina o de
elementos de una maquina, garantizando asi la proteccion de la persona que actia sobre los 6rganos
de accionamiento.

e) Dispositivo sensible: dispositivo que provoca la parada de una maquina o de elementos de una maquina
(o garantiza condiciones de seguridad equivalentes) cuando una persona o una parte de su cuerpo
rebasa un limite de seguridad. Los dispositivos sensibles pueden ser:

* De deteccion mecanica: por medio de cables, sondas telescopicas, dispositivos sensibles a la presion,
etc.
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* De deteccion no mecanica: dispositivos fotoeléctricos, dispositivos cuyo medio de deteccién puede
ser capacitivo, por ultrasonidos, etc.

f) Dispositivo de retenciéon mecanica: dispositivo cuya funcion es insertar en un mecanismo un obstaculo
mecanico (cuna, pasador, bloque, calce, etc.), capaz de oponerse por su resistencia a cualquier
movimiento peligroso (por ejemplo, la caida de una corredera en caso de fallo del sistema normal de
retencion).

g) Dispositivo limitador: dispositivo que impide que una maquina o elementos de una maquina sobrepasen
un limite establecido (por ejemplo, limite de desplazamiento, limite de presion, etc.).

h) Mando de marcha a impulsos: dispositivo de mando cuyo accionamiento permite solamente un
desplazamiento limitado de un elemento de una maquina, reduciendo asi el riesgo lo mas posible;
queda excluido cualquier nuevo movimiento hasta que el érgano de accionamiento se suelte y sea
accionado de nuevo.

Dispositivo disuasivo/deflector
Cualquier obstaculo material que no impide totalmente el acceso a una zona peligrosa, pero reduce la
probabilidad de acceder a ella, por restriccion del libre acceso.

Parte de un sistema de mando relativa a la seguridad

Parte o subparte de un sistema de mando que responde a sefnales de entrada y genera senales de salida
relativas a la seguridad. Las partes combinadas de un sistema de mando relativas a la seguridad comienzan
en los puntos en los que se generan las senales relativas a la seguridad y terminan a la salida de los
elementos de mando de potencia. Esto también incluye los sistemas de control.

Categoria

Clasificacion de las partes de un sistema de mando relativas a la seguridad en funcién de su resistencia
a defectos y del comportamiento subsecuente en caso de defecto, que se obtiene mediante la estructura
y/o la fiabilidad de dichas partes.

Seguridad de los sistemas de mando
Aptitud de las partes relativas a la seguridad de un sistema de mando para desempenar su funcion de
seguridad durante un tiempo dado, conforme a la categoria que les ha sido atribuida.

Defecto o averia

Estado de una unidad caracterizado por la incapacidad para desempenar una funcidon requerida,
excluyendo la incapacidad debida al mantenimiento preventivo o a otras acciones programadas o debido
a la falta de medios externos.

Trabajo con guia
Perfilado continuo de una pieza cepillada, con una cara en contacto con la mesa y la otra con la guia, en
el que el trabajo comienza en un extremo de la pieza y continla hasta el otro extremo.

Trabajo ciego
Trabajo realizado sobre una parte solamente de la longitud de la pieza de trabajo.

Trabajo al arbol
Mecanizado de una curva en el borde o en la superficie de una pieza de trabajo.

Avance manual
Mantenimiento y/o guiado manual de la pieza.

Avance integrado
Dispositivo de alimentacion de la pieza de trabajo o de la herramienta integrado en la maquina, en el que
la pieza se mantiene y se controla mecanicamente durante el mecanizado.

Carga de la maquina

Colocacion manual de la pieza en una plantilla y presentacion de la pieza en un dispositivo de avance
integrado.
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Proyeccion
Movimiento de alejamiento inesperado de la pieza de trabajo, de partes de ella, o de partes de la maquina,
con relacién a la maquina, durante el mecanizado.

Rechazo
Forma particular de proyeccion de la pieza de trabajo, de partes de ella, o de partes de la maquina, en
sentido opuesto al de avance durante el mecanizado.

Dispositivo antirrechazo
Dispositivo que reduce la posibilidad de rechazo o que detiene el movimiento de la pieza o de partes de
ésta o de partes de la maquina.

Tiempo de arranque
Tiempo transcurrido entre el accionamiento del dispositivo de puesta en marcha y el momento en el que
el husillo alcanza la velocidad real correspondiente a la velocidad seleccionada.

Tiempo de parada
Tiempo transcurrido entre el accionamiento del dispositivo de parada y el momento en el que el husillo
esta totalmente parado.

Accionador
Mecanismo de energia motriz utilizado para hacer funcionar la maquina.

El presente estudio constituye una herramienta de ayuda para las empresas del sector de la madera y el
mueble. En ninglin caso pretende sustituir a textos legales o guias técnicas editadas en el Estado Espanol.
Por otra parte, las soluciones técnicas y recomendaciones aportadas pretenden servir de orientacion
al usuario de la guia, no siendo las Unicas opciones posibles, pudiendo existir multiples alternativas
dependiendo del tipo de equipo de trabajo.

Las fichas Segur-Mad son documentos informativos y no sustituyen el manual de instrucciones realizado
por el fabricante. Dependiendo de la marca y tipologia, el equipo puede disponer de diferentes elementos
de seguridad.

El seguimiento de esta guia no garantiza el cumplimiento de los requisitos establecidos en el Real Decreto
1215/1997. Para ello esta guia debera ser utilizada por personal preparado y cualificado de la empresa y
con la autoridad correspondiente para tomar las decisiones que puedan afectar al estado y a la utilizacion
de los equipos de trabajo. Asimismo, para una completa utilizaciéon de la herramienta puede ser necesaria
la consulta adicional de otros textos, tales como reales decretos, guias técnicas y normas armonizadas.
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Este estudio se ha planteado como una herramienta de autodiagnodstico para que, a partir del mismo, las
empresas del sector de la madera y el mueble puedan determinar tanto el estado de sus equipos de trabajo
desde el punto de vista técnico como su correcta utilizacion. La herramienta también tiene la funcion de
servir de apoyo para la mejora de las condiciones de trabajo en el sector asociadas a la utilizacion de
maquinas, adecuando los equipos desde el punto de vista técnico y estableciendo unas buenas practicas en
la empresa en relacidn con su uso y adaptacion técnica.

Cabe destacar que es una herramienta especifica para el sector de la madera y mueble, por lo que se
han desarrollado una serie de cuestiones que cubren los aspectos relacionados con las disposiciones
minimas aplicables a los equipos de trabajo (establecidas en el anexo | del Real Decreto 1215/1997) y las
disposiciones relativas a la utilizacion de los equipos de trabajo (recogidas en el anexo Il del Real Decreto
1215/1997), siempre teniendo en cuenta las peculiaridades del sector (avance manual de la pieza, retroceso
de la pieza, utilizaciéon de empujadores y accesorios, emision de polvo de madera...). Se ha procurado que
cada cuestion se adapte a la problematica de los equipos de trabajo para trabajar la madera, ofreciendo en
cada caso soluciones concretas.

La herramienta de autodiagnostico se compone de los siguientes elementos:
- Cuestionarios de autodiagnoéstico
- Guias para la aplicacion de los cuestionarios de autodiagnostico.

El cuestionario del anexo | del Real Decreto 1215/1997 ha tenido en cuenta los requisitos de dicho
anexo, intentando bajar al detalle lo maximo posible, considerando la problematica de la maquinaria del
sector, asi como las normas armonizadas, generales y especificas, que tratan aspectos técnicos concretos
sobre seguridad.

Las cuestiones han sido subdivididas en los siguientes grupos:
. C)rganos de accionamiento

* Puesta en marcha

* Parada

* Dispositivos de captacion/extraccion

* Estabilidad

* Riesgo por contacto mecanico con elementos moviles

* Estallido o rotura de elementos neumaticos o a presion

* lluminacion

* Partes del equipo con temperaturas altas

* Dispositivos de separacion de fuentes de energia

* Senalizacion

* Incendio y explosion

* Riesgos eléctricos

* Ruidos, vibraciones y radiaciones

* Herramientas manuales/plantillas/empujadores

* Rotura de la herramienta de trabajo y proyeccion de la misma
* Retroceso y proyeccion de la madera.

Las guias de aplicacién son la base para que personal cualificado de la empresa pueda completar el
cuestionario. En la guia de aplicacion del anexo | del Real Decreto 1215/1997 se establecen criterios
concretos para poder detectar no conformidades desde el punto de vista técnico, ademas de disponer de
posibles soluciones. El cuestionario se ha centrado especialmente en los factores criticos que afectan a la
maquinaria de la madera, sin descuidar los aspectos generales intrinsecos que afectan a todos los tipos de
maquinas.
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Con el objetivo de poder cuantificar de alguna manera el estado de cada equipo de trabajo, se han
ponderado las preguntas, en funcion de su importancia y de los riesgos que de su incumplimiento se
derivan.

Sin embargo, cabe resefar que la ponderacion de las cuestiones no pretende de ninguna manera que
la empresa que utiliza la herramienta sélo se preocupe de cumplir las cuestiones con una puntuacion
mas elevada, obviando el resto.Todas las cuestiones son importantes y el objetivo de la empresa siempre
debera ser llegar a un 100% de cumplimiento.

Algunas cuestiones han sido identificadas como “pregunta clave”. Normalmente existe una pregunta clave
por tema, aunque, dependiendo de la importancia de éste puede haber mas de una. Dichas cuestiones se
consideran criticas desde el punto de vista de la seguridad. En caso de no cumplimiento de alguna pregunta
clave, el empresario debera de priorizar estas cuestiones a la hora de establecer soluciones.

La ponderacion de las preguntas ha sido la siguiente:

l.

2
2. 5 X
3. 2
4. 5 X
5. 2
6. 10 X
7. 5 X
8. 5
9. 5
10. 10 X
I1. 2
12. 2 X
13. 10 X
14. 5 X
I5. 5
16. 2
17. 5
18. 2
19. 10 X
20. 2
21. 5 X
22. 5 X
23. 5 X
24. 5 X
25. 2 X
26. 2 X
27. 5
28. 10 X
29. 10 X
30. 5
31 5 X
32. 10 X
33. 2
34. 2
35. 10 X
36. 10 X
37. 5
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Para poder conocer el grado de cumplimiento de un equipo de trabajo en relacién con cada uno de los
aspectos recogidos en el cuestionario del anexo | se debe seguir la siguiente metodologia:

I. Cumplimentar el cuestionario del anexo .

2. Considerando sélo las preguntas que procedan, se sumaran los puntos de las preguntas a las que se haya
respondido afirmativamente respecto a un mismo item, aspecto o riesgo. Las preguntas contestadas
negativamente no puntuaran, es decir, contaran como cero puntos, en este primer calculo.

3. Considerando solo las preguntas que procedan, se sumaran todos los puntos como si se hubiera
contestado afirmativamente a todas las preguntas de este item.

4. El grado de cumplimiento del equipo de trabajo respecto a este item se obtendra multiplicando el
resultado obtenido en el punto 2 por 100 y dividiendo el resultado por el valor obtenido en 3.

Puntuacion.de.todas las. preguntas contestadas.SI

Grado de cumplimiento = — ¥ 100
Z Puntuacion.de.todas.las.preguntas.que. procedan

De esta manera obtendremos el resultado del nivel de cumplimiento de un equipo de trabajo respecto
a un item, presentado como un porcentaje de cumplimiento.

Veamos un ejemplo. Consideremos que se ha analizado un equipo de trabajo y cumplimentado el
cuestionario del anexo |, obteniendo los siguientes resultados:

I. ;Los mandos de control de los equipos estan claramente visibles, identificados y diferenciados? Si NO [ NP[O

2. ;Los drganos de accionamiento estan protegidos contra accionamientos involuntarios? Si NO [ NP[O

3. (Los drganos de accionamiento se encuentran lo suficientemente distanciados de las zonas
peligrosas (correas de transmision...)?

Sig NO[X] NP[O

4. Si desde el puesto de mando no se advierte la presencia de personas en zonas peligrosas ;se
dispone de sefal acustica o visual previa a la puesta en marcha?

Si0 NO[X] NP[O

5. En caso de ser necesario que los 6rganos de accionamiento estén en la zona peligrosa, jsu
manipulacion no ocasiona riesgos adicionales?

sid NO[X] NP[O

Tal como se indicé anteriormente la ponderacion de cada una de estas preguntas es la siguiente:

Pregunta |:2 puntos
Pregunta 2: 5 puntos
Pregunta 3:2 puntos
Pregunta 4: 5 puntos
Pregunta 5:2 puntos

Por tanto, el grado de cumplimiento de este equipo de trabajo respecto al aspecto de organos de
accionamiento sera:

_ (Puntuacion.pregunta.l+ Puntuacion.pregunta.2)

x100 =

Grado de cumplimiento
z Puntuacion.todas.las.preguntas

B (2+5)
2+5+2+5+2)

x100 = 43,75 %

Como observamos en este ejemplo el equipo cumpliria el item de organos de accionamiento
simplemente en un 43,75%.
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Para poder conocer el grado de cumplimiento total de un equipo de trabajo respecto al anexo |, considerando
todos los aspectos recogidos en el cuestionario del anexo | se debe seguir la siguiente metodologia:

I. Cumplimentar el cuestionario del anexo .

2.Considerando soélo las preguntas que procedan, se sumaran los puntos de las preguntas a las que se haya
respondido afirmativamente en todo el cuestionario. Las preguntas contestadas negativamente no puntuaran, es
decir, contaran como cero puntos, en este primer calculo.

3.Considerando solo las preguntas que procedan, se sumaran todos los puntos como si se hubiera contestado
afirmativamente a todas las preguntas de este cuestionario.

4.El grado de cumplimiento del equipo de trabajo se obtendra multiplicando el resultado obtenido en el punto 2
por 100 y dividiendo el resultado por el valor obtenido en 3.

Puntuacién.de.todas las. preguntas contestadas.SI

Grado de cumplimiento = — ¥ 100
Z Puntuacion.de.todas.las.preguntas.que. procedan

De esta manera obtendremos el resultado del nivel de cumplimiento de un equipo de trabajo considerando todos
los item, presentado como un porcentaje de cumplimiento.

Veamos un ejemplo. Consideremos que se ha analizado un equipo de trabajo y cumplimentado el cuestionario del
anexo |, obteniendo los siguientes resultados:

I. ;Los mandos de control de los equipos estan claramente visibles, identificados y diferenciados? Si NO[J NP[O

2. Los 6rganos de accionamiento estan protegidos contra accionamientos involuntarios? Si NO[J NP[O

3. ;Los érganos de accionamiento se encuentran lo suficientemente distanciados de las zonas .
SI NO [ NP[]

peligrosas (correas de transmision...)?

4. Si desde el puesto de mando no se advierte la presencia de personas en zonas peligrosas ;se
dispone de sefal acustica o visual previa a la puesta en marcha?

Si0 No[O NPI[X]

5. En caso de ser necesario que los 6rganos de accionamiento estén en la zona peligrosa, jsu
manipulacion no ocasiona riesgos adicionales?

6. ;La puesta en marcha de los equipos Gnicamente se puede realizar mediante el accionamiento del
organo previsto a tal efecto?

7. ;Dispone de un érgano de accionamiento en cada puesto de trabajo con prioridad sobre el resto
que permite la parada total del equipo de trabajo en condiciones de seguridad?

sig No[O NP[X]

SiIiX] NO[O NP

Sixx] No[O N[O

8. Cuando el dispositivo de parada normal no evita la situacion de peligro, ;jexiste un dispositivo de
parada de emergencia?

9. ;Existe un dispositivo de captacién cerca de la fuente emisora si hay emanacién de gases, vapores ,
¢EXIst posid Pt y : P six] NO[O NPLI
o liquidos, o emision de polvo?

Si0 NO[O NPI[X]

10.;El dispositivo de captacion/extraccion existente es eficaz! Si O NO[O NP
I 1.;Estin los elementos del equipo correctamente fijados para evitar peligros de vuelco o .
SI NO [ NP[

desplazamientos involuntarios?

12. ;Esta el equipo correctamente anclado para evitar peligros de vuelco o desplazamientos
involuntarios?

SIC0 NO[X] NP[J
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I3.;La herramienta estd protegida mediante algin resguardo que asegure la inaccesibilidad a la misma
a excepcion de la parte imprescindible para el mecanizado?

SiIC0 NO[X] NP

14. ;Los mecanismos de transmision estan correctamente protegidos mediante su correspondiente f NO NP
resguardo o carenado fijo? O O

I5. ;Existen resguardos que impiden el acceso a otras zonas peligrosas o a elementos moviles? Si NO [ NP[O

16. ;Permiten los resguardos intervenciones indispensables de cambio de herramientas y
mantenimiento en condiciones de seguridad?

SIiXx] NOo[O NP[J

17.;La herramienta esta protegida mediante algiin resguardo que asegure la no proyeccion de la

misma en caso de rotura? sl No NP L
18. ;Los resguardos son sdlidos, resistentes y no ocasionan riesgos suplementarios? Si NO[O NP[O
19. ;Los resguardos se anulan o ponen fuera de servicio dificilmente? Si NO [ NP[O
20. ;Limitan los resguardos lo minimo imprescindible la observacion del ciclo de trabajo? Si NO [ NP[O

2l

21.;Dispone de medios de proteccién adecuados frente a un posible estallido o rotura de elementos
a presion?

Si0 NO[O NP[X]

22.;Se dispone de la iluminacién adecuada para realizar tanto el trabajo como las operaciones de
mantenimiento?

SiXx] NO[O NP[J

23.; Estas partes se encuentran protegidas contra riesgos de contacto con los trabajadores? Si] NO[O NP

B

24, Existe dispositivo claramente identificable que permite desconectar o separar la fuente de
energia (eléctrica, hidraulica o neumatica)?

SiX] NOo[O NP[J

25.;Estan correctamente sefalizados los riesgos de la maquina, asi como los equipos de proteccién
individual a utilizar y las condiciones limite de utilizacion del equipo?

sig NO NP [

=

26.;Se dispone de los medios adecuados para prevenir y proteger frente al riesgo de incendio y
explosion provocados tanto por la maquina como por los materiales almacenados, producidos o sig NoO NP
utilizados?

27.;Las partes eléctricas del equipo cumplen la normativa especifica correspondiente? Si NO [ NP[]

28. ;Estan todos los enchufes, conexiones, cables, instalaciones, maquinas y equipos eléctricos en
buenas condiciones desde el punto de vista eléctrico?

Six] NO[O NP[]

29.;El equipo esta protegido contra contactos eléctricos directos e indirectos? Si NO[J NP[O

30. ;Estan puestas a tierra las masas en combinacion con interruptores diferenciales de sensibilidad .
adecuada’ Sl NO LI NP
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31.;Dispone de medios para limitar la generacion, propagacion o efectos del ruido, .
vibraciones y radiaciones? sid0 No NP [

32.En caso de avance manual de la pieza, jexisten empujadores, plantillas u otros complementos para i NO NP
realizar esta operacién? O O

33.;Estan construidas con elementos resistentes y la unién de sus elementos es firme? Si NO [ NP

34.;Los mangos son de dimensiones adecuadas sin bordes agudos y sin superficies resbaladizas y .
. - SI NO [ NP[]
aislantes en caso necesario?

35.;La herramienta de trabajo estd realizada con materiales de buena calidad y sin defectos, y es i NO NP
adecuada al trabajo a realizar? | O

36.Cuando la pieza a mecanizar debe estar fija, ;la sujecién a la mesa de trabajo se realiza con la i NO NP
ayuda de prensores adecuados? o O

37.;El equipo esta dotado con alglin sistema especifico antirretroceso de la madera? Si NO[J NP[O

Por tanto, el grado de cumplimiento de este equipo de trabajo respecto al aspecto de 6rganos de
accionamiento, teniendo en cuenta la ponderacién presentada anteriormente, sera:

Z Puntuacion.de.todas las. preguntas contestadas.SI

Grado de cumplimiento= —
Z Puntuacion.de.todas.las.preguntas.que. procedan

Q2+5+2+104+5+5+2+54+54+2+2+10+24+5+5+5+10+10+5+10+2+2+10+10+5)
= x100 =
C+5+2+10+5+5+10+2+2+10+5+5+2+5+2+10+2+5+5+2+2+54+10+10+5+5+10+2+2+10+10+5)

=79,07%

Como observamos en este ejemplo el equipo de trabajo analizado cumpliria los requisitos del anexo |
del Real Decreto 1215/1997 en un 79,07%.

El resultado obtenido para todos los equipos puede servir al empresario para priorizar aquellos que se
encuentran en peor estado.
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Ademas del estado de los equipos de trabajo, la utilizacion de los mismos es un aspecto fundamental
por lo que respecta a la seguridad. Hay muchos apartados relacionados con la seguridad de los equipos
de trabajo que no son intrinsecos a los propios equipos, ya que dependen de la forma de usarlos, siendo
también una responsabilidad empresarial velar por este uso correcto, estableciendo las correcciones
adecuadas.

No tiene sentido disponer de un equipo que cumpla con los requisitos minimos de seguridad,
establecidos en el anexo | del Real Decreto 1215/1997,si no se tienen en cuenta los aspectos relacionados
con su utilizacion. Por ello, de manera analoga al cuestionario del anexo | del Real Decreto 1215/1997, se
ha elaborado un cuestionario del anexo Il, intentando bajar al detalle lo maximo posible, considerando las
peculiaridades de la maquina para trabajar la madera.

Para su redaccion han sido utilizadas la Guia Técnica del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en
el Trabajo, Notas Técnicas de Prevencidn, y normas armonizadas, generales y especificas. Ademas, se han
tenido en cuenta aspectos de seguridad basados en la experiencia de los técnicos y profesionales que han
participado en el proyecto.

En la guia de aplicacion del anexo Il del Real Decreto 1215/1997 se establecen criterios concretos para
poder detectar no conformidades desde el punto de vista de la utilizacion de maquinaria, segiin unas
buenas practicas de trabajo, ademas de disponer de posibles soluciones. Se han tratado especialmente los
puntos criticos de la maquinaria de la madera, sin descuidar los aspectos generales que afectan a todos
los tipos de maquinas. Cabe destacar que, debido a la especificidad del cuestionario del anexo Il, éste
Unicamente podra ser rellenado por personal de la empresa que posea mucha experiencia acumulada y
conozca las practicas comunes en la misma.

Las cuestiones han sido subdivididas en los siguientes grupos:
* Montaje/instalacion

* Accesibilidad

* Estabilidad

* Usos propios

» Comprobaciones iniciales

* Uso de equipos de proteccioén individual

* Limites de trabajo

* Actuaciones frente a proyecciones

* Movilidad de equipos

* Uso de ambientes especiales

* Operaciones de mantenimiento/limpieza

* Control de mantenimiento

* Equipos fuera de uso

* Uso de herramientas manuales

* Contacto con la herramienta de mecanizado
* Retroceso y proyeccion de la madera

Las preguntas se encuentran ponderadas en funcidn de su importancia. La ponderacion de las cuestiones
no pretende de ninguna manera que la empresa que utiliza la herramienta sélo se preocupe de cumplir las
cuestiones con una puntuacion mas elevada, obviando el resto.Todas las cuestiones son importantes y el
objetivo de la empresa siempre debera ser llegar a un 100% de cumplimiento.

Al igual que ocurre con el cuestionario del anexo |, en el cuestionario del anexo Il se han identificado
algunas cuestiones como “preguntas clave”. Normalmente existe una pregunta clave por tema, aunque,
dependiendo de la importancia de éste puede haber mas de una. Dichas cuestiones se consideran criticas
desde el punto de vista de la seguridad. En caso de no cumplimiento de alguna pregunta clave, el empresario
debera de priorizar estas cuestiones a la hora de establecer soluciones.
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La ponderacion de las preguntas ha sido la siguiente:

l.

2

2. 5

3. 2

4, 10 X
5. 10

6. 10 X
7. 5 X
8. 10 X
9. 10 X
10. 10 X
1. 10

12. 5

3. 5

14. 2

I5. 2

16. 10 X
17. 5

8. 5 X
9. 5

20. 5 X
21. 5 X
22. 2

23. 5 X
24. 5

25. 10

26. 5

27. 10 X
28. 10 X
29. 10 X
30. 2

3. 5 X
32. 10 X
33. 10 X
34. 2

35. 5

36. 10 X
37. 10 X
38. 5

39. 10

40. 10

4] 10 X
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Para poder conocer el grado de cumplimiento de un equipo de trabajo en relacién con cada uno de los
aspectos recogidos en el cuestionario del anexo Il se debe seguir la misma metodologia comentada para
el cuestionario del anexo I.

A modo de resumen, se debe cumplimentar el cuestionario para cada grupo de cuestiones, considerando
s6lo las preguntas que procedan. Una vez sumados los puntos asignados a cada pregunta, se debera aplicar
la siguiente formula:

E Punfuaeion de fodaslas preguntas confe fadas 51

Grado d limiento = : *100
rodo de cumplimiento EPunfu.:zcz'mzdﬂfﬂdﬂ.ﬁ.!ﬂ.ﬂ.pmgunf:zs.gue.pmce:f:m

De esta manera obtendremos el resultado del nivel de cumplimiento de un equipo de trabajo respecto
a un item, presentado como un porcentaje de cumplimiento.

2

Para poder conocer el grado de cumplimiento total de un equipo de trabajo respecto al anexo
ll, considerando todos los aspectos recogidos en el cuestionario del anexo Il se debera rellenar el
cuestionario en su totalidad, considerando soélo las preguntas que procedan. Una vez sumados los puntos,
se aplicara la formula siguiente:

E Puniuaciénde fodaslas preguntas conte sadas 5§
Grado de cumplimiento = ¥ 100

E Punfugeidn de fodaslas. prepuntas.gue procedan
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del cuestionario de
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A

I. ;Los mandos de control de los equipos estan claramente visibles, identificados y
diferenciados?

Los organos de accionamiento son todos aquellos elementos sobre los que actta el operador para
comunicar las ordenes a un equipo de trabajo, modificar sus parametros de funcionamiento, seleccionar
sus modos de funcionamiento y de mando o, eventualmente, para recibir informaciones. Se trata, en general,
de pulsadores, palancas, pedales, selectores, volantes, teclados y pantallas interactivas (control numérico)'.

Los organos de accionamiento deben estar claramente visibles e identificados utilizando para ello
pictogramas normalizados o bien textos complementarios perfectamente comprensibles por el operario
de la maquina.

Estaran colocados de tal manera que se puedan maniobrar con seguridad, sin vacilacion ni pérdida de
tiempo y de forma inequivoca.

Color
indicado

Marcha/puesta en tension Blanco

Parada/puesta fuera de tension m
Marcha/parada (pulsacion alternativa) Blanco

Parada emergencia (o inicio de una funcion de emergencia): pulsador rojo sobre fondo amarillo.
Necesitara ser rearmado manualmente tras su utilizacion y el pulsador debera ser del tipo de actuador
con la palma de la mano (fungiforme).

Los términos que pueden utilizarse para indicar las funciones son:
Parada/puesta fuera de tension

Arranque/puesta en tension

Pulsacion alternativa de arranque/parada

Los mandos que se accionan con la mano deben estar a una altura minima de 600 mm del suelo y a
mas de 50 mm por debajo de la superficie superior de la mesa de trabajo?

Cuando la maquina tenga dispositivos de mando a dos manos deberan presentar las siguientes

caracteristicas®:

* Seran dispositivos que precisen ambas manos del operario para permitir el arranque de la maquina
(movimiento peligroso).

* Seran adecuados para las condiciones de empleo previstas (capacidad y frecuencia de maniobra,
efectos perjudiciales del calor, aceites, virutas, etc.).

* Deberan ser de tal modo que al soltar, aunque sélo sea uno de ambos érganos de mando, durante el
movimiento peligroso de cierre, resulte detenida la maniobra. La nueva iniciacion del movimiento de
cierre sélo podra efectuarse después de que los dos organos de mando retornen a su posicién de
reposo y sean nuevamente accionados.

* Deberan cumplir la condicion de simultaneidad, es decir, solamente permitiran el inicio del movimiento
peligroso cuando el accionamiento de ambos 6rganos de mando tenga lugar dentro de un periodo de
0,5 segundos.

* Los 6rganos de mando del dispositivo de mando a dos manos tienen que ser construidos y colocados
de forma tal que sélo puedan ser accionados cada uno por una mano y no, por ejemplo, con un solo
brazo utilizando el codo y la mano.

" Guia Técnica de Equipos de Trabajo. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo
2 Norma UNE EN 60204-1. Seguridad de las Maquinas. Equipo eléctrico de las maquinas. Parte |.Requisitos generales,
* NTP 70: Mando a dos manos. Requerimientos de seguridad.
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* Dispondran de una deteccion automatica (autocontrol) que impida todo posterior movimiento de
cierre cuando se presente una averia en uno cualquiera de sus componentes, impidiendo de esta forma
un arranque intempestivo o una marcha continuada.

* Deberan montarse en maquinas en las que el movimiento peligroso de cierre pueda detenerse en
cualquier punto de su recorrido.

» Solo podran emplearse en equipos en los que esté controlada la repeticién no intencionada del
movimiento peligroso.

2. ;Los organos de accionamiento estan protegidos contra accionamientos involun-
tarios?

Los organos y elementos de accionamiento deberan estar protegidos y dispuestos evitando que el
propio trabajador u otra persona pueda poner la maquina en funcionamiento de forma involuntaria. Entre
las soluciones que pueden adoptarse se encuentra la utilizacion de pulsadores encastrados, proteccion de
los selectores* de funcion, etc.

Evitar como organos de accionamiento las palancas que puedan accionarse involuntariamente. Si
el organo de puesta en marcha es un pedal que debe accionarse mediante el pie, debera disponer de
proteccion superior para evitar que al caer objetos puedan accionarlo. Si el pedal se utiliza para parada no
debera llevar esta proteccion superior.

Fig. | Fig. 2
Pedal de parada Pedal de puesta en marcha

3. ;Los organos de accionamiento se encuentran lo suficientemente distanciados de
las zonas peligrosas?

El operador no estara en ningin momento en situacion peligrosa durante la maniobra. En el caso de que
no sea posible, se deberan adoptar medidas de seguridad como la utilizacion de resguardos fijos o moviles
(teniendo en cuenta las distancias de seguridad) que permitan separar los érganos de accionamiento de
las zonas definidas como peligrosas.

Otras medidas a adoptar: disposicion de procedimientos de trabajo seguros, adopcion de senales de
advertencia (luminosos, acUsticas, senalizaciones), etc.

Los dispositivos de mando a dos manos se instalaran a una distancia y de forma que no sea posible
introducir las manos en la zona de peligro después de haber soltado los érganos de mando. Esta distancia
de seguridad se refiere a la que debe existir entre los érganos de manipulacién del mando a dos manos
y la zona peligrosa; asimismo se deben tomar medidas que garanticen que la distancia de seguridad se
mantenga también cuando se emplean pupitres de mando desplazables o ajustables. Ademas los érganos
de mando tendran una configuracion tal y estaran dispuestos de modo que no puedan ser accionados de
forma inadvertida, ni atascarse o neutralizarse facilmente.

* La utilizacion de selectores como 6rganos de puesta en marcha puede conllevar la puesta en marcha intempestiva de la maquina, por lo que se
deben adoptar las medidas recogidas en el apartado 6.

EZREEATIMAD| GUIA-PARTE 1



4. Si desde el puesto de mando no se advierte la presencia de personas en zonas
peligrosas o la maquina tiene mas de un dispositivo de parada de emergencia ;se
dispone de seiial acustica o visual previa a la puesta en marcha?

Se debe disponer de senal acustica o visual audible e identificable (no estara anulada por ruidos
ambientales o enmascarada por otras alarmas), previa a la puesta en marcha de la maquina, si desde el
puesto de mando de la misma no se puede advertir la presencia de personas en zonas peligrosas, con el fin
de evitar accidentes al poner en marcha la maquina.

Si no se puede garantizar que el sistema de senal acUstica o visual dispuesto sea percibido por todos
los trabajadores expuestos se deben elaborar y poner en marcha procedimientos de trabajo adecuados,
basados, por ejemplo, en un codigo de senales y ademanes transmitidos por otros operarios (algo similar
a lo empleado por los gruistas o conductores de cosechadoras).

En maquinas con mas de un puesto de trabajo o de mando o que por sus dimensiones precisen de
mas de un dispositivo de parada de emergencia, el accionamiento de uno cualquiera de ellos provocara
la detencién de la maquina y sera preciso para la nueva puesta en marcha eliminar el bloqueo desde el
punto en que se paro. El restablecimiento de las condiciones de puesta en marcha y desbloqueo del paro
de emergencia de la maquina implicaria la actuacion de una senal acUstica-luminosa perceptible por la
totalidad de los operarios de la misma; en todo caso, se seguiria el procedimiento normal de puesta en
marcha®.

5. En caso de ser necesario que los 6rganos de accionamiento estén en la zona peli-
grosa, ;su manipulaciéon no ocasiona riesgos adicionales?

La manipulacion de los érganos debe ser de facil acceso para el operario, aunque se encuentren situados
en la zona peligrosa, sin suponer un peligro ni riesgo adicional de atrapamientos, cortes, golpes...

Estaran disenados o iran protegidos de forma que el efecto deseado, cuando pueda acarrear un riesgo, no
pueda producirse sin una maniobra intencional, como, por ejemplo, mediante la utilizacion de dispositivos
normalizados, la colocacion de resguardos fijos o moviles, establecimiento de procedimientos seguros de
utilizacion, etc.

6. ;La puesta en marcha de los equipos unicamente se puede realizar mediante el
accionamiento del 6rgano previsto a tal efecto?

La puesta en marcha de un equipo sélo debera poder efectuarse mediante una accién voluntaria ejercida
sobre un 6rgano de accionamiento previsto a tal efecto. Este requisito sera aplicable a la puesta en marcha
de nuevo tras una parada (sea cual sea la causa de ésta) y a la orden de una modificacion importante de las
condiciones de funcionamiento (por ejemplo, velocidad, presion, etc.), excepto cuando no presenta riesgo
alguno para las personas expuestas®.

Se debe impedir la puesta en marcha automatica al restablecerse la corriente mediante el empleo de
diferentes maniobras eléctricas siempre y cuando pueda producirse un dafo, riesgo o peligro.

La puesta en marcha de la maquina sélo debera producirse con todos los resguardos en su posicion.

*NTP 86: Dispositivos de parada de energia

¢UNE-EN-ISO 12100-2: Seguridad de las maquinas. Conceptos basicos, principios generales para el disefio. Parte 2: Principios técnicos
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En caso de acciones de reglaje o mantenimiento en que sea necesaria la puesta en marcha de la maquina
sin encontrarse los resguardos en posicion, deberan tomarse medidas de seguridad adicionales como:
la utilizacion del mando manual de accion mantenida, asociado a dispositivos de validacion, utilizacion
de senales de advertencia, puesto de mando portatil, asi como dispositivos de proteccion cerrojables,
formacion especifica y autorizacion del personal.

Cepilladora: todas aquellas cepilladoras que funcionen con alimentador deberan estar disenadas
de manera que la puesta en marcha del motor de avance del alimentador se pueda realizar una vez
esté girando el motor de accionamiento del portaherramientas o bien deberan existir procedimientos
adecuados de trabajo.

Tupi: las palancas y 6rganos mecanicos deben instalarse en la parte anterior de la maquina y no en la
parte posterior.

Escuadradora:si la maquina esta provista de disco incisor éste no se podra poner en marcha antes que
el disco de corte principal. El disco incisor debera estar protegido adecuadamente por su parte inferior.

7. ;Dispone de un érgano de accionamiento en cada puesto de trabajo con prioridad
sobre el resto que permite la parada total del equipo de trabajo en condiciones
de seguridad?

La parada normal de la maquina podra ser’:

* Categoria 0: parada por supresion inmediata de la energia de los accionadores.

* Categoria |: parada controlada manteniendo disponible la energia en los accionadores y obtener asi la
parada de la maquina, cortandose la energia una vez obtenida la parada. Un ejemplo de esta utilizacion
es el empleo de un freno eléctrico.

* Categoria 2: parada controlada con la energia disponible en los accionadores de la maquina.

Si la maquina dispone de freno como sistema de parada controlada, debera:

|. Cortar la alimentacion de la toma de corriente que estd prevista para la conexion del alimentador.

2. Cortar la alimentacién de energia del motor de accionamiento del eje portaherramientas o husillo y
aplicar el freno.

3. Cortar la alimentacién del freno después de que se haya parado la herramienta o el husillo.

4. Cortar la alimentacion de energia de los accionadores de la maquina.

La maquina se debe detener sin pasar por una velocidad intermedia. Si la maquina tiene freno mecanico
el sistema de parada normal y de emergencia le correspondera a una categoria 0. Si la maquina tiene un
freno eléctrico el sistema de parada normal y de emergencia le correspondera a una categoria |.Si dispone
de disco incisor éste se debe detener con el mando de parada del disco principal.

En el caso de que el tiempo de parada de los husillos portaherramientas sea superior a 10 s (en maquinas
del anexo V), es recomendable la colocacion de un sistema de frenado automatico. Se pueden tener en
cuenta medidas adicionales como apertura de puertas retardada, etc.

Hay que tener en cuenta que, dependiendo del tipo de maquina, puede ser necesaria la instalacion de mas

de un dispositivo de parada; por ejemplo, en maquinas con mas de un puesto de mando y control, maquinas
de caracteristicas especiales con varios puntos de peligro separados del puesto de mando y control, etc.

7 UNE-EN 60204-|: Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de las maquinas. Parte |: Requisitos generales
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8. Cuando el dispositivo de parada normal no evita la situacion de peligro, ;existe un
dispositivo de parada de emergencia?

Los dispositivos de parada de emergencia deben ser instalados en todas aquellas maquinas en las
cuales existan peligros de tipo mecanico en condiciones normales de trabajo y puedan evitar situaciones
peligrosas que puedan producirse de forma inminente o que se estén produciendo.

Hay que tener en cuenta que, dependiendo del tipo de maquina, puede ser necesaria la instalacion de
mas de un dispositivo de parada de emergencia; por ejemplo, en maquinas con mas de un puesto de mando
y control, maquinas de caracteristicas especiales con varios puntos de peligro separados del puesto de
mando y control, etc.

La funcion esencial del dispositivo de parada de emergencia sera la de interrumpir (en caso de peligro)
el suministro de las fuentes de alimentacion de energia (corriente eléctrica, aire a presion, etc.) y parar
la maquina lo mas rapidamente posible. Sin embargo, el dispositivo de parada de emergencia puede, en
algunos casos, no interrumpir ciertos circuitos de la maquina que podrian generar, al ser interrumpidos,
un peligro para el operario o la maquina, como, por ejemplo, los platos magnéticos o circuitos auxiliares
(alumbrado, refrigeracion, etc.).

Ciertos movimientos no sélo no seran interrumpidos sino que se pondran en marcha al ser accionado
el dispositivo de parada de emergencia sin que ello, claro esta, represente un peligro para el operario,
por ejemplo: los érganos de frenada de emergencia para obtener una parada mas rapida, la inversién del
sentido de giro en los rodillos de una curvadora de chapa, etc.

La funcion principal del dispositivo de parada de emergencia es la de parar la maquina lo mas rapidamente
posible en condiciones de seguridad. Para su instalacion existen dos posibilidades: un interruptor accionado
manual o eléctricamente, situado en la linea de alimentacion de la maquina, o un auxiliar de mando
dispuesto en el circuito auxiliar de modo que, al ser accionado, todos los circuitos que puedan originar
peligro queden desconectados.

Sera visible y facilmente accesible, por lo que se colocara en un lugar donde pueda ser alcanzado
rapidamente por el operario.Tendra que poder cortar la corriente maxima del motor de mayor potencia
en condiciones de arranque.

Podra ser accionado manualmente y sera enclavable en la posicion de abierto.

Puede presentar varias formas: maneta, pedal, cuerda, botén pulsador, etc., y se elegira la mas conveniente
en cada caso; en todos los casos el color sera rojo.

Si el 6rgano de mando es un boton-pulsador, éste debe ser del tipo “cabeza de seta”, de color rojo y la
superficie situada detrds, cuando exista y sea practicable, sera color amarillo®.

En maquinas con mas de un puesto de trabajo o de mando, o que por sus dimensiones precisen de
mas de un dispositivo de parada de emergencia, el accionamiento de uno cualquiera de ellos provocara la
detencion de la maquina y sera preciso para la nueva puesta en marcha eliminar el bloqueo desde el punto
en que se pard. El restablecimiento de las condiciones de puesta
en marcha y desbloqueo del paro de emergencia de la maquina
implicaria la actuacion de una senal acustica-luminosa perceptible
por la totalidad de los operarios de la misma; en todo caso, se
seguiria el procedimiento normal de puesta en marcha’. Cuando
se emplee como paro de emergencia el interruptor principal de la
maquina, este elemento de desconexion debera reunir, ademas de
las caracteristicas propias de su funcion, las descritas para el paro
de emergencia.

8 UNE EN 418. Seguridad de las maquinas. Equipo de parada de emergencia. Aspectos funcionales
? NTP 86: Dispositivos de parada de emergencia
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Quedan excluidas de la obligacion de instalar parada de emergencia las maquinas en las que el dispositivo
de parada de emergencia no pueda reducir el riesgo, ya sea porque no reduce el tiempo para obtener
una parada normal o bien porque no permite adoptar las medidas particulares que exige el riesgo y las
maquinas portitiles o guiadas a mano'®

Ahora bien, en el caso de elementos moviles, es frecuente que, por razones técnicas, sea dificil o
incluso imposible adaptar en maquinas usadas un dispositivo de frenado. En esas condiciones no se aplica
el apartado de parada de emergencia, aunque esto no significa que no se deban adoptar otras medidas
alternativas. Sin embargo, no puede excluirse de la obligacién de un frenado eficaz a maquinas en las que
el tiempo de parada esta asociado a una situacion de riesgo alto.

Para el caso de la sierra de cinta todas las maquinas deben disponer de accionamiento de parada de
emergencia, excepto las sierras de cinta de mesa que no estén provistas de conexion eléctrica para
alimentador abatible.

Para maquinas del anexo IV, si la maquina esta provista de un freno mecanico, el sistema de mando
de parada de emergencia debe responder a la categoria de parada 0; en todos los demas casos sera de
categoria de parada |.En el resto de maquinas la parada de emergencia podra ser de categoria 0 6 .

9. ;(Existe un dispositivo de captacion cerca de la fuente emisora si hay emanacion de
gases, vapores o liquidos o emision de polvo?

10. ;El dispositivo de captacion/extraccion existente es eficaz?

La maquina debera estar provista de una boca que pueda ser conectada a un sistema de extraccion de
polvo.

Se recomienda disponer de un sistema integrado de extraccion de polvo y virutas, de modo que la
maquina y la aspiracion se pongan en marcha simultaneamente.

La captacion en proximidad de la fuente consiste en aspirar las emisiones cerca de su origen, evitando
asi la contaminacion del ambiente en el lugar de trabajo; es una opcién excelente para proteger a todos
los alli presentes. Se debe:

* Colocar el conducto de entrada del sistema lo suficientemente cerca de la fuente.

* Tener en cuenta la circulacion del aire, natural o provocada por procesos. Los vapores calientes fluyen

hacia arriba. Las maquinas abrasivas emiten polvos a altas velocidades en una direccién determinada.

* Dirigir la circulacion del aire hacia la entrada del sistema de ventilacion a través de campanas (pasivas)
o con ayuda de conductos direccionales que canalicen la contaminacion hacia la entrada (los sistemas
denominados «de vaivény).

* Instalar en el sistema un dispositivo de seguridad. Por ejemplo, un interruptor automatico que desconecta
las maquinas de lijado si el sistema de captacion en proximidad de la fuente deja de funcionar.

* Ensenar a los trabajadores a no bloquear la circulacion del aire y a no crear corrientes no deseadas
que afecten al sistema de extraccion, por ejemplo, abriendo ventanas y puertas que estén cerca del
sistema.

* Garantizar el mantenimiento regular para prevenir la acumulacién de agentes contaminantes, lo que
puede reducir la eficacia de los conductos.

* Utilizar conductos cortos con el menor nimero posible de angulos y otras obstrucciones para reducir
el consumo eléctrico del sistema.

' UNE-EN-ISO 12100-2: Seguridad de las maquinas. Conceptos basicos, principios generales para el disefio. Parte 2: Principios técnicos
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Al tiempo que el sistema de captacién en proximidad de la fuente elimina agentes contaminantes antes
de su dispersion en el lugar de trabajo, la ventilacion general (dilucidon) permite la entrada de aire fresco
desde el exterior para diluir y sustituir el aire contaminado. Esta medida es menos eficaz que la ventilacion
por escape local, pero puede ser de utilidad para reducir la exposicion, especialmente si las emisiones
proceden de fuentes dispersas.

Asimismo, debido a que el sistema de captacion en proximidad de la fuente nunca es eficaz al 100%, se
puede recurrir a la ventilacion general para reducir la contaminacién restante (de fondo). La recirculacion
del aire ventilado deberia limitarse vy, si el aire esta contaminado de agentes carcindgenos, generalmente
se prohibe.

Se debe captar el polvo de madera tan cerca como sea posible del foco de emision. En el diseho del
sistema de extraccion se debe tener en cuenta la trayectoria de las particulas y la velocidad con que se
generan.

Dimensionar de forma adecuada el sistema de captacion teniendo en cuenta la pérdida de carga de los
conductos, el uso simultaneo de varios puntos de captacion y la necesidad de su mantenimiento.

Las mangas de filtrado y el equipo de aspiracion, siempre que sea posible, se deben instalar fuera del
taller o en un recinto aislado para evitar el ruido que se genera y facilitar a su vez el mantenimiento.

Asimismo debe tenerse en cuenta en estas instalaciones la prevencién del riesgo de incendio y
explosién.

Valorar la posibilidad de aislar dentro de cabinas de aspiracion las operaciones que mas polvo generan.
Los equipos portatiles deben incorporar una aspiracion mediante mangueras y flexos.

En el anexo Il del R.D.349/2003, de 21 de marzo, se establece un valor limite de exposicion profesional a
polvo de maderas duras de 5 mg/m?3, medido o calculado en relacién con un periodo de referencia de ocho
horas. Este valor corresponde a la fraccién inhalable, es decir, si el polvo de maderas duras se mezclan con
otros polvos el valor limite se aplicara a todos los polvos presentes en la mezcla.

Para polvo de maderas duras se recomienda una velocidad minima del aire del sistema de extraccién de
10-20 m/s.

Una forma sencilla y visual de comprobarlo, aunque no muy fidedigna, es comprobar la ausencia de
olores, polvo, irritaciones en los trabajadores...

1. ;(Estan los elementos del equipo correctamente fijados para evitar peligros de
vuelco o desplazamientos involuntarios?

Los elementos del equipo deben estar debidamente fijados, mediante tornillos, tuercas o similares, con
el fin de evitar movimientos indeseados, peligros de golpes involuntarios...

12. ;Esta el equipo correctamente anclado para evitar peligros de vuelco o
desplazamientos involuntarios?

La maquina debe estar adecuadamente anclada, al suelo o a cualquier otra estructura estable, para

conseguir una correcta fijacion y evitar su vuelco o desplazamientos involuntarios; ello se consigue
mediante anclajes de seguridad, atornillandola...
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No obstante, es posible que la maquina no presente riesgo de vuelco o desplazamientos involuntarios
debido a su propio peso o tamano; en este caso no sera necesario anclarla o fijarla mediante elementos
adicionales.

Podemos distinguir tres tipos de trabajos:

* Trabajos continuos: el operario trabaja continuamente en la proximidad inmediata de los elementos
moviles.

* Trabajos ocasionales: se puede englobar en este apartado tanto las tareas de vigilancia y/o control de
maquinas totalmente automaticas, como las tareas de limpieza, mantenimiento, reglaje...

* Trabajos al final de cada ciclo: el operario acude al campo de influencia de los 6rganos méviles al final
de cada ciclo.

13. ;La herramienta esta protegida mediante algun resguardo que asegure la inacce-
sibilidad a la misma a excepcion de la parte imprescindible para el mecanizado?

14. ;Los mecanismos de transmision estan correctamente protegidos mediante su
correspondiente resguardo o carenado fijo?

I5. ;Existen resguardos que impiden el acceso a otras zonas peligrosas o a elementos
moviles?

16. ;Permiten los resguardos intervenciones indispensables de cambio de herramien-
tas y mantenimiento en condiciones de seguridad?

Deben existir resguardos para garantizar la protecciéon mediante una barrera material, evitando que
cualquier parte del cuerpo alcance la zona peligrosa.

Para garantizar la inaccesibilidad a las partes peligrosas de la maquina, los resguardos deben dimensionarse
correctamente, es decir; deben asegurar que no se puede acceder al érgano agresivo por encima, por
debajo, alrededor, por detras o a través del mismo cuando permanece correctamente ubicado.

Los resguardos pueden clasificarse del siguiente modo:

* Fijos: resguardos que se mantienen en su posicion, es decir, cerrados, ya sea de forma permanente (por
soldadura, etc.) o bien por medio de elementos de fijacion (tornillos, etc.) que impiden que puedan
ser retirados/abiertos sin el empleo de una herramienta. Los resguardos fijos, a su vez, se pueden
clasificar en: envolventes (encierran completamente la zona peligrosa) y distanciadores (no encierran
totalmente la zona peligrosa, pero, por sus dimensiones y distancia a la zona, la hacen inaccesible).

* Moviles: resguardos articulados o guiados que es posible abrir sin herramientas. Para garantizar su
eficacia protectora deben ir asociados a un dispositivo de enclavamiento, con o sin bloqueo.

* Regulables: son resguardos fijos o moviles que son regulables en su totalidad o que incorporan
partes regulables. Cuando se ajustan a una cierta posicion, sea manualmente (reglaje manual) o
automaticamente (autorregulable), permanecen en ella durante una operacion determinada.

El dimensionamiento de los resguardos exige valorar conjunta e integradamente su abertura o
posicionamiento y la distancia a la zona de peligro.

Distancias de seguridad: cuando el riesgo en la zona peligrosa es bajo (las posibles lesiones son de caracter
leve, en general lesiones reversibles), se considera protegida por ubicaciéon (distanciamiento) toda zona
peligrosa situada por encima de 2,50 m; mientras que si el riesgo en la zona peligrosa es alto (en general

" NTP 552: Proteccion de maquinas frente a peligros mecanicos: resguardos
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lesiones o danos irreversibles), se considera protegida por ubicacion (alejamiento) toda zona peligrosa
situada por encima de 2,70 m''.

Estaran firmemente sujetos en su posicion (es decir, cerrado) mediante soldadura o elementos de
fijacion (tornillos, tuercas, etc.).

Dispondran de un dispositivo de enclavamiento que impida el funcionamiento del equipo de trabajo
mientras el resguardo no esté colocado en su lugar.

Detendran inmediatamente el funcionamiento del equipo de trabajo al ser retirado de su lugar y para
una nueva puesta en marcha habra que rearmar el equipo.

Deben permitir las intervenciones indispensables para la colocacién y/o sustitucién de las herramientas,
asi como para los trabajos de mantenimiento, limitando el acceso exclusivamente al area en la que debe
realizarse el trabajo y si es posible sin desmontar el resguardo o el dispositivo de proteccion.

Las operaciones de control y mantenimiento, en la medida de lo posible, se intentaran realizar a través
de los resguardos o sistemas de proteccion, como por ejemplo, a través del resguardo prolongando los
mandos, engrasadores, indicadores, etc. hasta el exterior del resguardo, colocando superficies transparentes
frente a los indicadores o practicando aberturas que en cualquier caso impediran el acceso a partes no
previstas.

Para la eleccidn del resguardo adecuado debera tenerse en cuenta el tipo de trabajo que se realiza, segiin
las definiciones presentadas anteriormente:

e Trabajos continuos

Si los elementos moviles pueden hacerse totalmente inaccesibles durante el trabajo se colocaran
resguardos fijos o resguardos moviles con enclavamiento o enclavamiento y bloqueo si su tiempo de
parada es superior a 10 segundos.

Sin embargo, si los elementos moviles no pueden hacerse totalmente inaccesibles deberan ponerse
resguardos fijos en las zonas que no se utilizan para efectuar al trabajo, se usaran dispositivos de
alimentacion de piezas, resguardos regulables de restriccion del acceso a los 6rganos moviles, se usaran
empujadores o dispositivos que incrementan la sujecion de las piezas, o dispositivos de proteccion que
eviten el acceso al 6rgano movil en su fase de peligro.

e Trabajos ocasionales

En este caso se dispondra de resguardos fijos en las zonas que no se utilizan para efectuar el trabajo, o
resguardos méviles con enclavamiento o enclavamiento y bloqueo que impidan acceder al érgano movil
durante el ciclo de trabajo, o bien dispositivos de proteccion que eviten el acceso al 6rgano mévil en su
fase de peligro.

* Trabajos al final de cada ciclo

Se emplearan resguardos moviles con enclavamiento o enclavamiento y bloqueo que impidan acceder
al 6rgano moévil durante el ciclo de trabajo, o dispositivos de proteccion que eviten el acceso al 6rgano
movil en fase de peligro, en caso de tratarse de tareas de vigilancia y/o control de maquinas totalmente
automaticas. Si se trata de operaciones de limpieza y mantenimiento debemos distinguir a su vez dos
casos:

- Las operaciones pueden hacerse con los érganos o mecanismos peligrosos completamente parados:
se empleara la maquina consignada.

- Las operaciones no pueden hacerse con los 6rganos o mecanismos peligrosos completamente parados:
se emplearan selectores de mando enclavables que permitan limitar al maximo el riesgo para las fases
de intervencion en marcha, por ejemplo, pulsadores sensitivos, marcha a pulsos, mandos a distancia,
etc.; el modo seleccionado prevalecera sobre el resto de 6rganos de accionamiento, excepto sobre el
de paro de emergencia.

* Cepilladora: todas las cepilladoras deben estar provistas de una guia, que tiene que estar sujeta a la
maquina y ser ajustable lateralmente sin necesidad de utilizar una herramienta.
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Debera protegerse mediante resguardos por delante y por detras de la guia de manera que no se puedan
desplazar de su posicion de trabajo sin desmontarlos.

El acceso al portaherramientas por detras de la guia debe impedirse mediante un resguardo solidario a
la guia o que forme parte del soporte.

Si la mesa de la cepilladora tiene una anchura Util inferior a 100 mm se puede instalar como resguardo una
proteccion giratoria o una tipo puente. En caso contrario la proteccion sera siempre de tipo puente.

e Tupi: se debera proteger el acceso a la herramienta por debajo de la mesa mediante un resguardo
fijo o movil.

Trabajo con guia: para garantizar la estabilidad vertical de las piezas la maquina dispondra de guias cuyas
dimensiones dependeran del tamano de la mesa y del diametro del orificio de la mesa. La tupi debe
incorporar presores de mesa y guia para mantener permanentemente la pieza en contacto con la mesa y
con las guias, impidiendo de esta manera el acceso a las herramientas.

Trabajo al arbol: la proteccion en la ejecucion de este tipo de trabajos puede realizarse mediante una
guia fija (luneta) o una cuna de entrada que permita la utilizacion de un rodamiento. Debe preverse un
resguardo regulable llamado guardamanos.

Trabajo de espigado: debe impedirse el acceso a la herramienta mediante resguardos sujetos al carro
durante el movimiento de retorno del espigado y al final de la pasada.

* Regruesadora: el portaherramientas debe ser cilindrico de seccion circular. Los resguardos de la
maquina seran fijos o moéviles con enclavamiento.

17. ;La herramienta esta protegida mediante algiun resguardo que asegure la no
proyeccion de la misma en caso de rotura?

Las protecciones deben estar colocadas en su posicion correcta antes de comenzar a cortar, deben
ser lo suficientemente amplias para abarcar cualquier rotura y/o proyeccion y ser de fabricacién sélida y
resistente para absorber cualquier impacto. Ademas no deben ocasionar riesgos suplementarios.

Para evitar la posibilidad de aparicién de riesgos asociados a las proyecciones de fragmentos de las
herramientas, los equipos deben disponer de resguardos que retengan los objetos proyectados.También se
puede utilizar pantallas o mamparas protectoras con unas caracteristicas adecuadas a las proyecciones que
se puedan producir. Estas pantallas deberan colocarse protegiendo el foco emisor y la zona de exposicion

a las mismas.También se puede disponer el equipo de forma que no haya personas en la trayectoria de los
objetos en movimiento.

18. ;Los resguardos son sodlidos, resistentes y no ocasionan riesgos suplementarios?

Los resguardos deberan carecer de aristas y angulos vivos o bordes afilados o peligrosos.

Deberan ser de material duradero, por ejemplo acero, aleacién ligera, hierro fundido, policarbonato o
madera, siempre que presenten una resistencia adecuada.

El husillo de la tupi no debe tener ranura para insertar cuchillas y debera ser de acero.

19. ;Los resguardos se anulan o ponen fuera de servicio dificilmente?

La fijacion del resguardo debera ser racionalmente inviolable (en cualquier caso no deberia fijarse con
tornillos de muesca longitudinal).
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Los resguardos moviles deberan estar asociados a un dispositivo de enclavamiento que impida que
los elementos méviles empiecen a funcionar mientras se pueda acceder a ellos y que provoca la parada
cuando los resguardos sean abiertos.

20. ;Limitan los resguardos lo minimo imprescindible la observacion del ciclo de
trabajo?

La visibilidad a través del resguardo debera ser la suficiente para que no sea necesario abrir boquetes o
ventanas improvisadas, y para observar correctamente el trabajo realizado y la ausencia de personal en la
zona peligrosa.

G

21. ;Dispone de medios de proteccion adecuados frente a un posible estallido o rotura
de elementos a presion?

Esta cuestion se refiere fundamentalmente a los riesgos derivados de la energia neumatica o hidraulica.

Todos los componentes hidraulicos/neumaticos deben estar protegidos contra las presiones que
excedan la presion maxima de trabajo del sistema o de cualquier parte del mismo. El método de proteccion
preferido contra presiones excesivas consiste en una o varias valvulas limitadoras de presion'2.

Las mangueras flexibles deberan encontrarse en buen estado y ser adecuadas para soportar la presion
y/o temperatura a las que van a ser utilizadas.

Todas las uniones deberan estar sujetas de manera segura, mediante sujeciones correctamente
disefadas.

Las conducciones deben estar colocadas de forma que queden protegidas contra los danos previsibles
y que no dificulten el acceso para los ajustes, reparaciones, sustitucion de componentes o durante el
funcionamiento normal. La longitud de las mismas debera ser la minima necesaria para evitar doblados
agudos y tensiones de los tubos durante su funcionamiento'’.

Todas las maquinas o mandos neumaticos deberan disponer de la llamada unidad de mantenimiento
de la instalacion neumatica, formada por el filtro de aire comprimido, el regulador de presién y el
lubricador de aire comprimido. Dichas unidades de mantenimiento deberan ser conservadas y revisadas
periodicamente:

* Filtro de aire comprimido: debe examinarse periddicamente el nivel del agua condensada, porque no
debe sobrepasar la altura indicada en la mirilla de control. De lo contrario, el agua podria ser arrastrada
hasta la tuberia por el aire comprimido. Para purgar el agua condensada hay que abrir el tornillo
existente en la mirilla. Asimismo debe limpiarse el cartucho filtrante.

* Regulador de presion: cuando esta precedido de un filtro, no requiere ningin mantenimiento.

* Lubricador de aire comprimido: verificar el nivel de aceite en la mirilla y, si es necesario, suplirlo hasta
el nivel permitido. Los filtros de plastico y los recipientes de los lubricadores no deben limpiarse con
tricloroetileno. Para los lubricadores, utilizar Unicamente aceites minerales.

En el caso de proyecciones de alta energia (por ejemplo, fluidos a alta presion, superior a |5 Mpa -150
bares, en maquinas hidraulicas), las medidas preventivas comprenderan la instalacion de valvulas limitadoras

12-13 Normas UNE EN 982. Requisitos de seguridad para sistemas y componentes para transmisiones hidraulicas y neumaticas. Hidraulica: y UNE
EN 983. Requisitos de seguridad para sistemas y componentes para transmisiones hidraulicas y neumaticas. Neumatica
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de presion; la instalacion de resguardos fijos para la proteccién contra el peligro de latigazos de las tuberias
flexibles o la sujecion de éstas mediante vainas amarradas Y, si procede su sustitucion, seleccionarlas
adecuadamente, con un coeficiente de seguridad de 4 y fijar la fecha para una nueva sustitucion; y la
aplicacion de las reglamentaciones especificas en el caso de recipientes y equipos a presion.

22. ;Se dispone de la iluminacion adecuada para realizar tanto el trabajo como las
operaciones de mantenimiento?

Seglin se recogen en el Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo, el nivel de iluminacion en un lugar en el que se
ejecute trabajo sera:

Zonas en que se ejecuten Nivel minimo de AP

Bajas exigencias visuales 100 Patios, galerias, lugares de paso...

. . . Salas de maquinas, calderas, depositos,
Exigencias visuales moderadas 200 q P

almacenes...
: s Trabajos generales de carpinteria
Exigencias visuales altas 500 avajos & P Y
ebanisteria, excepto proceso de acabado

. o Trabajos de marqueteria y acabado de

Exigencias visuales muy altas 1.000 ) q y

producto

El nivel de iluminacion en zonas de uso general se medira a 85 cm del suelo y en el de vias de circulacion
a nivel del suelo. Estos niveles minimos de iluminacion deberan duplicarse en las areas o locales de uso
general y en las vias de circulacion cuando por sus caracteristicas, estado u ocupacion, existan riesgos
apreciables de caidas, choques u otros accidentes. No debera producir deslumbramientos directos o
indirectos por proyectar los rayos luminosos sobre los ojos del personal.

Se recomienda para un taller de carpinteria unos valores de iluminacion comprendidos entre 500 y 1.000
luxes. Para establecer el nivel de iluminacion adecuado hay que tener en cuenta la tarea a desempenar,
edad del trabajador y las condiciones reales de ejecucién de los trabajos. Paralelamente, puede utilizarse
iluminacion localizada en cada uno de los puestos complementando la iluminacion general existente en el
taller, procurando que esta Ultima sea lo mas uniforme posible.

En caso de que se deban realizar tareas especiales que necesiten focalizacion en un punto o mayor
iluminacion deberan disponer de iluminacion propia del equipo de trabajo.

23. ; Estas partes se encuentran protegidas contra riesgos de contacto con los traba-
jadores?

Las partes de los equipos que se encuentran a altas temperaturas (como, por ejemplo, el depésito de
cola) deben protegerse adecuadamente, con el fin de evitar que los trabajadores entren en contacto con
ellas y se produzcan quemaduras, por ejemplo, procediendo a su encerramiento o en su caso utilizando
métodos de aislamiento, colocando un aislante térmico alrededor de los elementos peligrosos, adaptando
los resguardos para permitir la evacuacion de calorias (rejillas, chapa perforada...), suprimiendo el acceso a
la zona peligrosa mediante barandillas, aplicando cortinas de aire o agua, etc.

44| s e GURINTITY



En los casos en que las superficies deben estar calientes y accesibles, sera necesario utilizar los equipos
de proteccion individual apropiados. A este respecto debe aplicarse el Real Decreto 773/1997, de 30 de
mayo, sobre utilizacion de equipos de proteccion individual.

Si es preciso se senalizaran e identificaran convenientemente las partes calientes o frias accesibles que
no puedan reconocerse facilmente y se proporcionaran la formacién e informacion oportunas.

En otros casos es posible que estas medidas deban combinarse con la rotacidon de puestos de trabajo.

En el caso de que la maquina disponga de un depésito que pueda estar a altas temperaturas, se debera
garantizar que el equipo no pueda ponerse en funcionamiento mientras se procede a la operacién de carga
del deposito.

La temperatura superficial a considerar para evaluar el riesgo depende de la naturaleza del material (metal,
material plastico...) y de la duracion del contacto con la piel.A titulo indicativo, en el caso de una superficie
metalica lisa se admite generalmente que no existe riesgo de quemadura por contacto involuntario
(maximo 2 a 3 segundos) si su temperatura no excede de 65°C. Por debajo de esta temperatura no es
necesario, por tanto, la aplicaciéon de medidas preventivas'“.

J

24. ;Existe dispositivo claramente identificable que permite desconectar o separar la
fuente de energia (eléctrica, hidraulica o neumatica)?

El tipo de dispositivo a emplear para desconectar y separar la fuente de energia dependera de la
naturaleza de ésta.

En lo que respecta a la energia eléctrica, la separacion se puede realizar mediante:

* un seccionador; que podra estar provisto de contacto auxiliar de desconexion de carga antes de que
abran sus contactos principales;

* un interruptor-seccionador;

* un interruptor automatico provisto de la funcion de seccionamiento;

* una toma de corriente, para una corriente inferior o igual a 16 A y una potencia total inferior a 3 kWV.
Hay que considerar la posibilidad de conectar alimentadores a las maquinas y/o sistemas integrados de
aspiracion, debiéndose tener en cuenta el consumo conjunto de los equipos.

Los dispositivos de separacién deben, por su tecnologia, ofrecer total garantia de que a cada una de las
posiciones (abierto/cerrado) del érgano de accionamiento le corresponde, de manera inmutable, la misma
posicion (abierto/cerrado) de los contactos. Esto es particularmente importante cuando los aparatos no
son de corte visible o de corte plenamente aparente.

También se puede considerar como una accion equivalente retirar el enchufe de una toma de corriente,
en caso de una maquina pequena en la que se tiene la certeza de que el enchufe no puede reinsertarse en
su base sin que se entere la persona que interviene en la maquina.

El seccionador debe llevar la indicacion I/O correspondiente a la conexion/desconexion de maquina.

Para energia hidraulica y neumatica el dispositivo de separacion puede ser una llave, una valvula o un
distribuidor manual. En neumatica se puede emplear una “conexién rapida”, de la misma manera que la
toma de corriente en electricidad para las maquinas de poca potencia. En maquinas provistas de un sistema

neumatico de sujecion de la pieza, se dispondran los medios para mantener la presion en caso de fallo de
la alimentacién de energia neumatica.

14 Guia Técnica de Equipos de Trabajo. Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo
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25. ;Estan correctamente senalizados los riesgos de la maquina, asi como los equipos
de proteccion individual a utilizar y las condiciones limite de utilizacion del

equipo?

Las advertencias e indicaciones que tengan que darse a los trabajadores deberan cumplir lo dispuesto

en el Real Decreto 485/1997

O

r~YaY
\ A" 4

PROTECCION OBLIGATORIA
DE LOS OIiDOS

PROTECCION OBLIGATORIA
DE LAVISTA/CARA

PROTECCION OBLIGATORIA
DE LAS VIAS RESPIRATORIAS

PROTECCION OBLIGATORIA
DE LAS MANOS

PROTECCION OBLIGATORIA
DE LOS PIES

PELIGRO GENERAL

RIESGO ELECTRICO

CHOQUES, GOLPES, CAIDAS

PROHIBIDO FUMAR

PROHIBIDO FUMARY
ENCENDER FUEGO
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Obligatorio cuando el nivel diario
equivalente L, supera los 90dB (A), siendo
recomendable cuando supera los 80dB (A).

Por la existencia de particulas sélidas (virutas)
y polvo que pueden alcanzar los ojos.

En aquellos casos en los cuales la extraccion
localizada no esta siendo plenamente eficaz.

Cuando exista riesgo de corte en las manos y
no exista riesgo de atrapamiento con partes
moviles.

Para evitar que la caida de objetos lastime los
pies y los 