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2 Adopcié de postures forcades durant el

bolcat o el paletitzat manual de caixes/
calaixos de taronges per aconseguir les
diverses altures.

BOLCATGE,

N 2 Talls durant la tasca de fleixatge del PAI- ET I TZATG E
Sobreesforcos durant la manipulacié palet. .v’ I F I_ E IXATG E

manual de caixes de taronges que es )
ges4q > Atrapaments amb elements mobils de

van bolcant o paletitzant. . . - M i
P la maquina, sobretot per intentar desen- UNlO pe IMIUTUES H |
> Caigudes per entrebancs amb palets, callar les caixes sense aturar la méquina i Miitua Col-laboradora amb la Seguretat Social N. 267 SeCtor Clt” CO a

fleix, plastics, etc. en zones de pas o per per operacions de subjeccié de cantoneres
relliscades amb taronges caigudes a terra durant el fleixatge de palets.
0 amb aigua.
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Accedeix-hi des del mobil

> Projeccio de grapes o estelles durant
2 Esfondrament de calaixos apilats a una I'engrapament de cantoneres.

altura excessiva. i
> Exposicid al soroll durant el bolcatge,

2 Caigudes de grapadores, calaixos o enfardellament i paletitzatge automatic.

alets manipulats als peus. .
P P P 2 Atropellaments o cops en accedir o

2 Cops amb els paletitzadors automatics abandonar |'area de treball per circulacio
o la fleixadora. de carretons.
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, . : VIGILA EL TEU ENTORN I, PER DESCOMPTAT

> Sobreesforcos i postures forcades durantla ~ » Cops o talls amb objectes o eines. CUIDA L'ESQUENA

manipulacié de carregues. » . 2 Manten la zona neta, ordenada i sense obstacles. > Utilitza sempre calcat de seguretat

> Atrapaments o trepitjades entre objectes. ' : = e a debol e amb puntera reforcada i guants de

> Calgudes. al matelx_ nivell per trepitjades S Gied el + No facis esforgos bruscos a primera hora. glltj)tgrc:éetifz(;:e Z;g;?r aiassc;:t?f;piie;:zatge proteccié mecanica i proteccié ocular

sobre objectes, relliscades o entrebancs. > i ¥ Has de col-locar les caixes sobre el palet quina. si subjectes les cantoneres mitjangant

Atropellaments. [PRT fema f al.
> Esfondrament de materials apilats. P doblegantbells gt‘enolls, mantemr:it [ elsquena > Respecta les proteccions i fotocél-lules. engrapament.
IEE [ 2D ] CITEIE ETYEIREE Ell (05 » Respecta la maxima altura d'apilament de palets.

»  Caigudes d'objectes als peus.

3 Utilitza els masculs de les cames i evita la
torsio del trong, gira utilitzant els peus.

@ > Col-loca les cantoneres fora de la zona d'accié de
) HOMES: 25 kg la fleixadora i no passis per sota de la carcassa.

_ DONES: 15 kg »

2 No excedeixis mai el maxim de carrega manual transportada per una sola
persona: 25 kg per a homes i 15 kg per a dones.
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> Davant de qualsevol embs, acciona la parada
d'emergencia i avisa el personal autoritzat.

Situa't sempre fora dels carrils de circulacié dels
carretons.




