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2 Adopcié de postures forcades durant

el bolcat o el paletitzat manual de
caixes/caixons de taronges per aconseguir
les diverses altures.

BOLCATGE,

N 2 Talls durant la tasca de fleixatge del PAI- ET I TZATG E
breesf d I ipulacié v
ol do caes d aonges que oo s | FLEIXATGE

> Atrapaments amb elements mobils de

van bolcant o paletitzant. ) ) 4
P la maquina, sobretot per intentar desen- UNION o MuTuAs itricol
) Caigudes per entropessons amb pa_ ca"ar Ies CaixeS sense aturar |a méquina i Mutua Colaboradora con la Seguridad Social N.c 267 Sector Cltrl CO a

lets, fleix, plastics, etc. en zones de pas per operacions de subjeccié de cantoneres
o per esvarons amb taronges caigudes a durant el fleixatge de palets.
terra 0 amb aigua.

1l AOR Linia assistencial 24-h

¥4 900 100 692

Accedix des del teu mobil

> Projeccio de grapes o estelles durant
3 Afonament de caixons apilats a una I'engrapament de cantoneres.
altura excessiva.

> Exposicid al soroll durant el bolcatge,

2 Caigudes de grapadores, caixons o enfardellament i paletitzatge automatic.

alets manipulats als peus. ,
P P P > Atropells o colps en accedir o aban-

2 Colps amb els paletitzadors automatics donar 'area de treball per circulaci6 de
o la fleixadora. carretons.
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COMPTE avs CONSELLS rtr A cuipar-Te

. . VIGILA EL TEU ENTORN I, PER DESCOMPTAT

> Sobreesforcos i postures forcades durantel ~ » Colps o talls amb objectes o ferramentes. CUIDA L'ESQUENA

maneig de carregues. . 2 Mantin la zona neta, ordenada i sense obstacles. > Utilitza sempre calcat de seguretat

2 Atrapaments o xafades entre objectes. ' : . amb puntera reforcada i guants de
> Caigudes al mateix nivell per xafades sobre o o . . el 2 No faces esforcos bruscos a primera hora. # No accedisques a la zona de bolcatge/paletitzatge proteccié mecanica i proteccié ocular
biect i rojeccio de particules. . automatic sense detindre abans la maquina. . .
objectes, esvarons o entropessons. N ) 2 Has de col-locar les caixes sobre el palet si subjectes les cantoneres mitjancant
Atropellaments. int | jons i &l
R e e p dOble-gantbe:s g(‘gn0||5’ mantemr:it | elsquena 3 Respecta les proteccions i fotocél-lules. engrapament.
recta | amb [a carrega enganxada al cos.  Respecta la maxima altura d'apilament de palets.

»  Caigudes d'objectes als peus.

3 Utilitza els masculs de les cames i evita la
torsio del trong, gira utilitzant els peus.

(\2(3, 2 Col-loca les cantoneres fora de la zona d'accié de

L ) HOMES: 25 kg la fleixadora i no passes per davall de la carcassa.
_ DONES: 15 kg 2 Situa't sempre fora dels carrils de circulacio dels ‘ ' w

carretons.

> Davant de qualsevol embs, acciona la parada
d'emergencia i avisa el personal autoritzat.

2 No excedisques mai el maxim de carrega manual transportada per una sola
persona: 25 kg per a homens i 15 kg per a dones.
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