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Accede desde tu móvil
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www.uniondemutuas.es 19601

EMPRESA CERTIFICADA

Consejos de seguridad

BARRER y 
FREGAR EL SUELO

COLOCA LAS MANOS ENTRE LA ALTURA DEL PECHO Y LA CADERA

MANTÉN SIEMPRE LA ESPALDA RECTA

EFECTÚA LOS MOVIMIENTOS SOLO CON LOS BRAZOS

MANTÉN LA ESCOBA O FREGONA LO MÁS 
CERCA POSIBLE DE LOS PIES


