
CÓMO DESINFECTAR TU VEHÍCULO 
PARA PREVENIR LA COVID-19

Los VEHÍCULOS PROPIOS, aunque 

parezcan lugares seguros, son un 

probable foco de contaminación 

puesto que existen MULTITUD DE 

ELEMENTOS QUE MANIPULAMOS 

CONTINUAMENTE y

que podemos contaminar si 

entramos en el coche sin antes 

desinfectarnos las manos, ya que 

previamente hemos podido tocar 

alguna superficie contaminada.

Recordar que los VIRUS 

Y BACTERIAS PUEDEN 

PERMANECER VIVOS EN LAS 

SUPERFICIES DURANTE VARIOS 

DÍAS, lo que nos obliga a extremar 

las precauciones.

DESINFÉCTATE 
LAS MANOS

VENTILA EL 
VEHÍCULO

LIMPIA EL 
VEHÍCULO CON 
DESINFECTANTE

Hay determinadas zonas que tiene MAYOR RIESGO y en las que hay que INCIDIR MÁS, como son:1

3

2
El volante

El freno de mano

La palanca de 
cambios

Los tiradores de las 
puertas

La pantalla táctil

Sistemas de 
climatización

Las palancas de 
los intermitentes o 
limpiaparabrisas

Las palancas de 
ajuste del asiento

Los apoyabrazos

Los cinturones de 
seguridad

Los elevalunas

Las llaves

Se deben utilizar productos que eliminen el virus sin dañar la tapicería. Se recomienda un 
producto que tenga un 70% de solución alcohólica. Dentro de éstos, los más aconsejables 
son los de alcohol isopropílico.

Una vez LIMPIO Y DESINFECTADO debes ventilar 
bien el vehículo:

1. 	 Pon en marcha el coche.

2. 	 Enciende el aire acondicionado con la 
recirculación activada.

3. 	 Rocia con un spray desinfectante el interior y 
cierra las puertas del vehículo hasta que haya 
salido todo el producto.

4. 	 Después, solo tendrás que ventilar el coche 
para eliminar el exceso de producto.

Al terminar la desinfección lávate bien las manos.
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