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ETIQUETADO
COMPLETO
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Valor energético

B £TI0UETADO
BASICO

INFORMACION NUTRICIONAL

por 100g/100ml

Valor energético

Grasas
de las cuales:

+ Saturadas
* Monoinsaturadas
+ Poliinsaturadas

Grasas
de las cuales:
+ Saturadas

Hidratos de carbono
de los cuales:

» Azlcares

« Polialcoholes

+ Almidén
Fibra alimentaria

Hidratos de carbono
de los cuales:
» Azlcares

Proteinas

Sal

Proteinas

Sal

Vitaminas y minerales

El valor energético se expresa en
kilojulios (kJ) / kilocalorias (kcal).

La cantidad de nutrientes en gramos (g).

Cuando la cantidad de vitaminas
y minerales esté presente sera en
porcentaje (%).

Productos sin transformar o curados que incluyen un solo ingrediente, el agua, sal

especias, té, vinagres, aditivos alimentarios, etc.

Bebidas con >1.2% alcohol.

Los alimentos en envases con superficie mayor es < a 25 cm?.



