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Modera 
l’EXPOSICIÓ 

AL SOL 
durant 

tot l’any.

Menjar 
verdures, 
oli d’oliva 

i llegums ajudarà a 
PROTEGIR 

LA PELL CONTRA 
EL MAL 
SOLAR.

És 
convenient 

ALTERNAR ENTRE 
EL SOL I L’OMBRA 

per protegir la nostra 
pell. 

Protegeix 
sempre
la teva PELL

Inserir ací 
el teu logotip


