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Modera 
la 

EXPOSICIÓN 
AL SOL 
durante 

todo el año.

Opta por 
comer 

productos frescos 
de PROXIMIDAD

y de 
TEMPORADA.

Es 
conveniente 
ALTERNAR 

ENTRE EL SOL Y 
LA SOMBRA para 
proteger nuestra 

piel. 

Protege
siempre
tu PIEL

Insertar aquí 
tu logotipo


