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Día Mundial de la Visión 2023: Priorizando la Salud
Ocular en el Mundo Laboral
FUENTE UNIÓN DE MUTUAS

15/10/2023

El 12 de octubre de 2023 se conmemoró el Día Mundial de la Visión, una fecha

destinada a destacar la importancia del cuidado ocular. En Unión de Mutuas,

estamos comprometidos a enfocarnos en la salud visual ...

Tercer seminario técnico AMAT: Entrenamiento hacia el
bienestar psicoemocional en el ámbito laboral "Técnicas
de gestión emocional en la resolución de conflictos"
FUENTE UNIÓN DE MUTUAS
15/10/2023

El próximo miércoles 18 de octubre de 2023, de 11:00 a 13:00 horas, y el

viernes 27 de octubre de 12:00 a 14:00 horas, tendrá lugar la tercera jornada del

?Seminario Técnico sobre el Entrenamiento ...

Leer más
 

Leer más

Campaña del INSST de Desconexión Digital: Fuera de la
jornada laboral, #PulsaOFFparaEstarON
FUENTE INSST (Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo)
03/10/2023

Desde hoy y hasta el próximo 31 de octubre, desde el INSST lanzamos la

Campaña de Desconexión Digital, "Fuera de la jornada laboral,

#PulsaOFFparaEstarON", una acción de sensibilización ...

Leer más
 

Presentaciones del IV Congreso Internacional
Prevencionar 2023
FUENTE PREVENCIONAR

04/10/2023

El Congreso Internacional Prevencionar es el evento elegido por los profesional

para el intercambio de conocimientos y experiencias entre líderes de la industria,

académicos y especialistas en seguridad laboral. Aborda ...

Leer más

Artículo: El abordaje del suicidio desde la prevención de
riesgos laborales
FUENTE Revista de Relaciones Laborales y Derecho del Empleo

04/10/2023

Abordar el suicidio desde la perspectiva de la prevención de riesgos laborales

permite no solo proteger la salud, sino también contribuir al éxito sostenible de
las organizaciones, al garantizar un ambiente laboral seguro ...

Leer más

 

El calor perjudica seriamente tu salud laboral
FUENTE El Mundo
06/10/2023

Varios estudios de la Universidad de Cantabria muestran cómo las altas

temperaturas suben las posibilidades de sufrir un accidente en el trabajo. En
Valencia, el riesgo se incrementa un 13% tras cinco días de calor.

El peso de la brecha de género sobre el coste de la
depresión y la ansiedad para la economía española
FUENTE IM Médico
06/10/2023

Las mujeres manifiestan valores inferiores en el índice de bienestar emocional

(54,6% vs 67,4% en hombres) y superiores en el índice de malestar emocional
(27,4% vs. 17,5% en hombres), siendo más vulnerables a ...

Leer más

EE01-231002 Estadística de enfermedades profesionales.
Septiembre 2022-Agosto 2023
FUENTE INVASSAT-Boletín de actualidad en SST

06/10/2023

Estos informes mensuales contienen las estadísticas provisionales interanuales
(12 meses) de los partes de enfermedades profesionales para la Comunitat

Valenciana y las provincias de Alicante, Castellón y ...

Leer más

 

Leer más

Cinco claves para cuidar la salud mental en las empresas
FUENTE Revista HAZ
10/10/2023

El cuidado del bienestar mental de los empleados se integra cada vez más en la
cultura de las empresas. Hemos preguntado a los expertos qué estrategias

puedan adoptar las compañías en este ámbito y cómo romper ...

 

Leer más

 

Red Española de Empresas Saludables: un compromiso
por la salud y el bienestar de los trabajadores
FUENTE ConSalud
15/10/2023

Hasta 900 empresas en España se han adherido a esta iniciativa para proteger

a sus trabajadores, promover la cultura de la salud o el intercambio de

experiencias entre las compañías.

Leer más

 

¿Se ha sobreestimado la capacidad de filtración real de
las mascarillas faciales? Un estudio presenta
conclusiones
FUENTE Infosalus

13/10/2023

Un equipo de investigación de la Universidad Politécnica de Madrid ha llevado a

cabo un estudio para determinar la protección real que ofrecen las mascarillas

faciales en el control de la transmisión de virus respiratorios y ...

Leer más

EA01-231002 Estadística de accidentes de trabajo.
Septiembre 2022-Agosto 2023
FUENTE INVASSAT-Boletín de actualidad en SST
06/10/2023

Estos informes mensuales contienen las estadísticas provisionales interanuales

(12 meses) de los accidentes con baja en jornada de trabajo e in itinere para la

Comunitat Valenciana y las provincias de Alicante, Castellón y ...

Leer más
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