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Unión de Mutuas se suma al compromiso con la nueva
Estrategia de Seguridad y Salud en el Trabajo 2023-2027
FUENTE UNIÓN DE MUTUAS

31/01/2024

Unión de Mutuas se une al compromiso con la Estrategia Española de Seguridad

y Salud en el Trabajo 2023-2027. Esta estrategia organiza las iniciativas

destinadas a mejorar las condiciones laborales y ...

Unión de Mutuas lanza el video "Cómo influye el sueño
en la salud mental"
FUENTE UNIÓN DE MUTUAS

31/01/2024

La falta de sueño prolongada puede afectar a diferentes sistemas de nuestro

cuerpo como el endocrino, inmunitario, metabólico, etc. perturbando

especialmente a nuestra salud mental, pudiendo generar ...

Leer más
 

Leer más

EA05-240102 Datos de siniestralidad laboral en la
Comunitat Valenciana y comparativa con el resto de
España y otras Comunidades Autónomas Enero-
noviembre 2022 - Enero-noviembre 2023
FUENTE INVASSAT-Boletín de actualidad en SST
16/01/2024

Estos documentos contienen los avances de la siniestralidad laboral del

presente año y permiten comparar la evolución de los datos de siniestralidad
(accidentes de trabajo en jornada y enfermedades profesionales) de ...

Leer más
 

Las medidas de SST son clave para prevenir la violencia
y el acoso en el mundo laboral, según un informe de la
OIT
FUENTE OIT (Organización Internacional del Trabajo)
23/01/2024

El  informe "Prevenir y abordar la violencia y el acoso en el mundo laboral con

medidas de seguridad y salud en el trabajo" hace hincapié en el uso de marcos

de seguridad y salud en el trabajo (SST) para abordar las causas profundas ...
 
 

Leer más

A fondo: consulta y participación en prevención de
riesgos laborales
FUENTE PREVENCIONAR

19/01/2024

Esta publicación elaborada por el IRSST pretende analizar y proponer líneas de

actuación y mejora en la consulta y participación de los trabajadores en el ámbito

de la PRL, dado que la consulta y participación siguen ...

Leer más

 

Los trastornos de sueño, detrás de muchas de las
muertes por accidentes de tráfico en España
FUENTE CONSALUD
23/01/2024

Los resultados del INE sobre defunciones según la causa de muerte del año

2022, reflejan que hasta 1.815 personas fallecieron por accidente de tráfico. La

carga de la siniestralidad laboral vial derivada de las alteraciones ...

Salud mental en un lugar de trabajo digitalizado
FUENTE Adecco Group Institute

18/01/2024

El uso de la tecnología digital en el lugar de trabajo puede tener importantes
impactos positivos y negativos en el bienestar mental y la satisfacción laboral de

los empleados. A medida que el trabajo digital ...

 

Leer más

PA03-240102 Plan de actuación contra la siniestralidad
laboral de la Comunitat Valenciana 2024. Resumen
FUENTE INVASSAT-Boletín de actualidad en SST
24/01/2024

El "Plan de Actuación contra la Siniestralidad Laboral 2024" en empresas de la

Comunitat Valenciana, basándose en los siniestros laborales registrados en el

año 2023 (accidentes con baja en jornada de trabajo ...

Leer más

 

Leer más

Digitalización en Salud Laboral: Transformando el
Bienestar en el Trabajo
FUENTE PREVENCIÓN INTEGRAL
25/01/2024
La integración de la digitalización en la salud laboral representa una revolución
en la manera de gestionar el bienestar y la seguridad en los entornos de trabajo.
En la era de la información y la tecnología, la digitalización ...
 

Leer más

 

Plan Nacional contra el Radón
FUENTE Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad (WEB)
26/01/2024
El presente documento pretende conocer la magnitud del problema, reducir la
exposición y potenciar la investigación en ambientes interiores, mediante la
estimación de la concentración de radón en dichos ambientes, ...
 
 

Leer más

 

Las faltas al trabajo por enfermedad marcaron récord en
2023, ¿pero estamos ante una crisis de absentismo?
FUENTE EL ECONOMISTA 
29/01/2024
Explican el 36% de las ausencias registradas por la Encuesta de Población
Activa. Solo un 2,97% se debe a faltas injustificadas. Los datos del INE
contradicen los presentados por diversos análisis de empresas y las mutuas.

Leer más

 

Un estudio analiza, la relación entre las olas de calor en
España y la siniestralidad laboral
FUENTE PREVENCIONAR
29/01/2024
La profesora de la Unidad de Medicina Legal e investigadora del grupo de
biometeorología (Geobiomet) de la Universidad de Cantabria (UC), Ana
Santurtún Zarrabeitia, junto con investigadores de este mismo centro, ...
 

Leer más

 

 

El Análisis de la Siniestralidad como orientación en la
actividad preventiva
FUENTE PREVENCIONAR
18/01/2024

Resulta necesario analizar la siniestralidad por períodos de tiempo (no tiene por

qué coincidir con un año natural) y dirigir de manera continua la actividad en

prevención de riesgos laborales en función de lo efectos definidos ...

Leer más

Guía Técnica para la prevención del riesgo por
exposición a sílice cristalina respirable. Apéndice para la
industria extractiva (ITC 02.0.02)
FUENTE INSTITUTO NACIONAL DE SILICOSIS
26/01/2024
El contenido de la Instrucción Técnica Complementaria 02.0.02 (BOE del 9 de
julio de 2021), del Reglamento General de Normas Básicas de Seguridad Minera
(RGNBSM) se utilizará como base para el desarrollo del presente ...

Leer más

Guia: Màquines segures i ben utilitzades
FUENTE GENCAT
29/01/2024
Aquest material divulgatiu ofereix recomanacions preventives sobre les
condicions de seguretat de les màquines i la prevenció dels riscos laborals
derivats de la seva utilització, manteniment o neteja.
 

Leer más

La seguridad y salud laboral del colectivo dedicado a
actividades de prevención, extinción de incendios y
salvamento
FUENTE INSST (Instituto Nacional de Salud y Seguridad en el Trabajo)
31/01/2024
El presente documento recoge distintos apartados, entre los que se incluye la
justificación de la aplicación de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de
Prevención de Riesgos Laborales (en adelante LPRL) en las ...

Leer más

De conformidad con el Reglamento General de Protección de Datos 2016/679 y Ley Orgánica 3/2018 de Protección de Datos Personales, le informamos de que el responsable del tratamiento de sus

datos es Unión de Mutuas, mutua colaboradora con la Seguridad Social N.º 267.  Le hemos enviado esta comunicación con la �nalidad de mantenerle informado acerca de nuestras actividades, jornadas o

talleres informativos que puedan ser de su interés. A través del siguiente enlace web https://www.uniondemutuas.es/politicaprotecciondatospersonales/ le proporcionamos información adicional sobre el

tratamiento de sus datos de carácter personal.  
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